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Kein Tirol-Urlaub
ohne Besuch des
Stiftes Stams
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Liebe Gaste,
liebe Leserlnnen,

willkommen am Sonnenplateau Mieming & Tirol
Mitte, willkommen in der Vielfalt. Unsere beiden
Slogans ,Der langste Sommer Tirols* und ,Der
sonnigste Winter Tirols" verraten bereits, was
Sie wihrend lhres Tirol-Urlaubes bei uns erwar-
tet: Viel Sonne, vor allem im Herzen. Wir haben
fir diese aktuelle Ausgabe unseres Magazins
zeit wieder einige interessante (Hin-
tergrund)Geschichten zu erzihlen...

Telfs ist im Ausnahmezustand: Was das alle funf
Jahre stattfindende Schleicherlaufen fir Telfs
sowie flr die gesamte Region bedeutet, erfah-
ren Sie genauso wie den Hintergrund eines der
starksten Symbole in unserer Bergwelt: das
Gipfelkreuz. Wir stellen lhnen weiters jene
Manner vor, die lhnen die vielen Kilometer
Wander- und Bergwege am Weg zu den Gip-
feln ebnen — unsere Wegearbeiter. Ausflige
unternehmen wir in Wort und Bild zu Tirols ba-
rockem Kunst- und Kulturschatz Stift Stams
und — lber den neuen Oberhofer H6henweg
- ins benachbarte Kiihtai.

Eine véllig andere ,Location“ besuchen wir in
Silz: Dort, bei der Innbriicke, hat sich die
Riversurfing-Szene einen Hotspot geschaffen,
der Surfer aus der ganzen Welt anzieht. Das ist
die perfekte Welle, fiir die man Wagemut, Tech-
nik und Kénnen braucht, um auf dem Brett zu
bestehen. Pure Lebensfreude, gepaart ebenfalls
mit viel Perfektion, ist bei den groBen Tanz-
events zu spiren, die jahrlich in Telfs stattfinden.
Wir erzahlen lhnen, was dahinter steckt.

Was wire Tirol ohne seine Kulinarik.

zeit besucht die Produzenten von echten, hei-
mischen Lebensmitteln: die Bauern, welche ihre
authentischen Produkte auch in hofeigenen
Bauernladen verkaufen. Nehmen Sie sich ein
echtes Sttick Tirol mit nach Hause! Oder genie-
Ben Sie es gleich im Urlaub, vielleicht an einem
kihlen Winterabend, am feinen, warmen Kamin.
Denn unsere Region hat auch im Winter einiges
zu bieten! zeit hat die Tipps fiir lhren
Winterzauber.

Was auch immer Sie bei uns unternehmen: ge-
nieBen Sie lhren Urlaub, erholen Sie sich gut,
schopfen Sie Kraft und gewinnen Sie Einblicke
in Land und Leute. Wenn Sie Fragen haben,
helfen Ihnen die freundlichen Mitarbeiterlnnen in
den Infobtiros Obsteig, Mieming und Telfs gerne
weiter.

Viel Vergnuigen bei der Lektlre der
zeit.

Ihr Manuel Lampe
Regionalmanager
Sonnenplateau Mieming & Tirol Mitte

brauchtum

Fasnacht, bleib da!

Nach fiinf Jahren Pause
findet in Telfs wieder das
Schleicherlaufen statt

hoch hinaus

Symbol mit Signalwirkung
Gipfelkreuze sind markante
Zeichen in der Bergwelt

infrastruktur

Der Weg ist das Ziel
Die Wegearbeiter der
Ferienregion im Portrat

kultur

Tirols barocker Kunst-

und Kulturschatz

Stift Stams begeistert Besucher
aus aller Welt

lebensfreude

Telfs swingt die Huften

GroBe Tanzevents machen Telfs
zur Metropole fiir heiBe Sohlen

bergwege

Ausflug mit Héhenbonus

Der neue Oberhofer Hohenweg
verbindet das Inntal mit

dem Kiihtai

sport

Wellenreiten am Inn

In Silz zieht die perfekte Welle
Surfer aus aller Welt an

kulinarik

Tiroler ,Koscht* aus Bauernhand
Echte Lebensmittel, von Hand
gemacht

snowmotion

Sanfte Winterfreuden
Was der Winter in der
Ferienregion alles bietet

tipps
Ausflugstipps fiir ganz Tirol
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chon lange vor dem Tag X steigt die

Stimmung unter den Fasnachtsgruppen,
eifrig beschiftigt mit den Vorbereitungen und
unverkennbar gepackt von einem besonderen
Fieber. Dass dieses ,,Rindrig“-Sein hochst an-
steckend wirkt, wissen nicht nur
die rund 500 aktiven Teilneh-

., Auf! Auf! Juchhei!

. ' mer (iibrigens ausschlieBlich
Wir leben das Leben! Minner), sondern auch zahl-
Die Fasnacht ist frei! reiche Helferlein im Hin-

tergrund. In miihevoller,
monatelanger Arbeit werden die

Prolog der Herolde

Fasnachtswigen gebaut und deko-

riert, Kostiime geniht und scharfziin-
gige Spriiche gesammelt. Denn das
Schleicherlaufen ist lingst ein
tiberregionales Grofereignis,

das jedes Mal rund 15.000 Besucher nach
Telfs lockt — und zugleich die einzigartige
Moglichkeit bietet, der Obrigkeit ungestraft
ins Gesicht schmettern zu diirfen, was auf der
Volksseele brennt. Dabei machen die aufs
Korn genommenen Lokal- und Landespoliti-
ker auf der Ehrentribiine traditionell gute
Miene zum nicht bos’ gemeinten Spiel.

Schleichende Begeisterung

Aber auch wer die ortsbe-
zogenen Anspielungen
nicht versteht, wird vom
nérrischen Treiben ruck-
zuck in den Bann gezo-
# gen. Schliefilich ist der
Umzug ein Spektakel fiir

Mythologie der Fasnacht

Die Tiroler Fasnachtsbrauche haben ihre Wurzeln méglicher Weise in vor-
christlichen Ritualen. Dariiber diskutiert jedoch die Volkskunde seit dem
19. Jahrhundert. Auch die mythisch anmutende Telfer Fasnacht enthalt
zahlreiche rituell und kultisch wirkende Elemente.
Wirklich gesicherte Uberlieferungen gibt es erst seit der friihen Neuzeit.
Die élteste Erwahnung stammt aus dem Jahr 1571. Ein weiterer Hinweis
auf das Bestehen einer Fasnacht in Telfs stammt aus einem Gerichts-
protokoll des Jahres 1612, in dem der Pfleger von Hortenberg - der lo-
kale Gerichtsherr - wegen ungebiihrlichen Benehmens und eines Rauf-
handels wahrend der Fasnacht kritisiert wird. Weitere Belege, dass in
Telfs eine Fasnacht gehalten wurde, finden sich in Gerichtsaufzeich-
nungen der Jahre 1621 und 1631. Fiir 1749 belegt ein im Telfer Pfarr-
archiv erhaltener Ablassbrief bereits ein mehrtdgiges Fasnachtstrei-
ben. Aus dem Jahr 1830 stammt die erste ausfiihrliche Beschrei-
bung des Telfer Schleicherlaufens.

Der Laternentréger



,,Liabe Sunna,
send heut tiber Telfs deine Strdhlen,
und zwar, dass ma's kannt nit schianer malen... "

Spruch des Sonnenbeschworers

¢

Schleicherlaufen 2015
die wichtigsten Termine

Dienstag, 6. Janner 2015

(Drei-Kdnigstag)

u Nazausgraben am Wasser-
bichl-Parkplatz, 19.00 Uhr

Freitag, 30. Janner 2015

mLaden des Landeshauptman-
nes und der Innsbrucker
Biirgermeisterin in Innsbruck

m Philatelietag zum Schleicher-
laufen im Noaflhaus

Samstag, 31. Janner 2015

u Auffahren der Wagen vom
Untermarkt in den Obermarkt,
ab 13.00 Uhr

Sonntag, 1. Februar 2015

SCHLEICHERLAUFEN 2015

1 07.00 Uhr: Sonnenanbetung bei
den Auffiihrungsplatzen

m08.45 Uhr: Figatter - Zug der
Wilden vom Obermarkt in den
Untermarkt

110.00 Uhr: Der Bér wird im
Meaderloch eingefangen

110.30 Uhr: Die Wilden werden
von der Musibanda zum
Sammelplatz geleitet

®111.00 Uhr: Auffiihrungsbeginn
des Schleicherlaufens 2015
am 1. Spielplatz

u14 Uhr: Ausstellung der Schlei-
cherhiite im Rathaussaal und
Verkauf der Fasnachtsmarke

Montag, 2. Februar 2015

u Abfahren der Wagen und
Fasnachtstreiben im ganzen
Ort, ab 13.00 Uhr

Samstag, 14. Februar 2015

(Faschings-Samstag)

mTotengedenken an die ver-
storbenen Fasnachter und

m Fasnachtsball, 18.00 Uhr

Dienstag, 17. Februar 2015

(Faschingsdienstag)

mNaz-Eingraben am Wasser-
bichl-Parkplatz, 19.00 Uhr

Weitere Termine & Informationen
auf www.schleicherlaufen.at
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Auffiihrung verpasst?
Wer seinen Urlaub in der

Region Sonnenplateau Mie- Prachtiger geht's nicht. Drei der Vier Jah-

reszeiten prasentieren hier ihre aufwandi-
gen Masken und Hiite. Die Vorarbeiten
dafiir dauern Monate.

ming & Tirol Mitte nicht in die
Fasnachtszeit legen kann,

muss trotzdem nicht auf die- Die Zeichnungen auf diesen

Seiten stammen vom Telfer
Kiinstler Heinrich Tilly, der
anlésslich des Schleicher-
laufens 2015 eine »GroBe
Telfer Papierfasnacht«
herausgegeben hat.

ses besondere Ereignis ver-
zichten. Neben Originalkostii-
men und -gegenstanden bietet
das Fasnacht- und Heimat-
museum im Telfer

pyNoaflhaus* auch einen inter-
medialen Zugang zum Thema
mit diversen Filmausschnitten,

Fototapeten etc.

Wo?

UntermarktstraBe 20

6410 Telfs/Tirol
Offnungszeiten:

ganzjahrig MO-FR 10-12 Uhr,
im Juli und August zusatzlich
15-17 Uhr. Eintritt frei!
Voranmeldung zu Fiihrungen
unter: +43 5262 62709-20
noaflhaus@telfs.gv.at

www.telfs.com/noafl/home.

html

Im ,Noaflhaus” befinden

sich weiters eine Offentliche
Biicherei mit Spielothek sowie
die Chronistenbibliothek Tirol-
Mitte. AuBerdem gewéhrt eine
Dauerausstellung im Heimat-
museum Einblicke in die altere
und neuere Geschichte des
Siedlungs- und Wirtschafts-
raumes Telfs.

8 zeit

alle Sinne: Farben-
prichtige Figuren ma-
chen den Spalier
stehenden Zu-
schauern grofe
Augen, Tschinel-
len, Trommel-
schldge, Juchzen
und ohrenbetiu-

den Béren, den Wil-
den und den Laningern
vor allem die namens-
gebenden Schleicher.
Diese prichtig geklei-
deten Gestalten mit fi-
ligranen Drahtmasken
und  fantasievollen
Hiiten bewegen sich

bendes Boller-
krachen bilden die Geriduschkulisse, Rauch-
schwaden liegen in der Luft, ein Hauch von
archaischer Verwegenheit, ein selten gewor-
denes Gefiihl der Zugehorigkeit. Und damit
das ganze Ereignis auch ja nicht ins Wasser
fallt, wird schon frithmorgens um sieben die
»sunna“ durch den Ort getragen. Nach dem
Zug der Wilden — furchteinfloBende Gesellen
mit Holzlarve, Baumbartkostiim und grimas-
sierendem Panznaff (der Darsteller ldsst sich
traditionell viele Zidhne ziehen, um die Zunge
weit herausstrecken zu konnen) — und dem
Bireneinfangen beginnt um 11 Uhr endlich
die ersehnte Auffithrung: Die berittenen He-
rolde rufen auf den verschiedenen Spielplét-
zen im Ober- und Untermarkt vorweg die Fas-
nacht aus, gefolgt von einer Parade der ein-
zelnen Gruppen. Typisch fiir Telfs sind neben

schleichend fort, da-
mit ihre ,,Schalla“ am Riicken nicht anschlédgt.
Erst beim Tanz im ,,Schleicherkroas‘ ist es so
weit: Leicht und federnd setzen die ca. 100
Schleicher einen Fuf3 vor den anderen und
hiipfen — ,, Tschalung!*

Musterstiick eines Volksbrauches

Viele Figuren und Szenen des Umzugs be-
schworen alte christliche und heidnische My-
then und signalisieren die enge Verbundenheit
zwischen Lachen und Weinen, Winter und
Friihling, letztlich auch zwischen Leben und
Tod. Trotzdem scheiden sich die wissen-
schaftlichen Geister iiber die Urspriinge der
Telfer Fasnacht. Die ilteste Erwidhnung
stammt jedenfalls aus dem Jahr 1571 und ein
Gerichtsprotokoll von 1612 gibt einen weite-
ren Hinweis, in dem es ungebiihrliches



Die Gesichter der Fasnacht
Das Kostiim der Wilden besteht zur
Génze aus Baumbart
Die Herolde verkiinden die Fasnacht

Die Béren und Exoten sorgen mit ihren
Darbietungen immer wieder fir Aufsehen

Der Panznaff zeigt den Besuchern gerne
und intensiv seine lange Zunge

Sonst eine gemischte Musikkapelle,
in der Fasnacht jedoch eine reine
Mannerband: die Musibanda

Er raucht und séuft und ... der Naz
ist das Maskottchen der Fasnacht
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Kleine Fasnachten
rund um Telfs

Auch in Rietz, Oberhofen,
Mieming und Polling bricht in
unterschiedlichen Jahresab-
stédnden das Fasnachtsfieber
aus. Nach 27 Jahren Pause
wurde in Mieming im Jahr 2011
erstmals wieder die soge-
nannte Stéttlhex ,eingeflogen”
und auch 2014 ritt sie wieder
auf ihrem Besen. In Rietz wird
die Fasnacht alle 3 Jahre zele- ben wurde das Schleicherlaufen dann 1830 in
briert, das nachste Mal 2015.
Bis zu 1.200 Zuschauer be-

staunen alle 5 Jahre den Laz,

einem amtlichen Schriftver-
kehr, der die Existenz der
Kerngruppen bestitigt. Be-
eine der Hauptfiguren der merkenswert: Ausstattung
Pollinger Fasnacht. und zeremonielles Auftreten
Der néchste groBe Umzug der Schleicher erscheinen bis
findet 2016 statt. Nach 24-jah- heute in den Grundziigen unver-
dndert! Unter Biirgermeister Josef
Poschl (1846-1906) schlieBlich

erhielt der Fasnachtszug jene

riger Abstinenz wurde im Jahr
2006 die Oberhofer Fasnacht
wiederbelebt, ihre Abstande

sind flexibel gestaltet. Gestalt, die im Wesentlichen
bis heute beibehalten wurde,
obwohl nach wie vor Wand-

lungen stattfinden diirfen

Fasnacht pragt Tirol

Benehmen und Raufhandel wihrend der Fas- und auch neue Gruppen gebildet werden. Seit
nacht in Telfs kritisiert. Ausfiihrlich beschrie- 1890 findet das Schleicherlaufen alle fiinf

Jahre statt (unterbrochen nur

in den Kriegsjahren 1915,
1940 und 1945 sowie im

Nachkriegsjahr 1920) und
gilt heute als Musterbeispiel
eines ungebrochenen und von
der Bevolkerung intensiv ge-
lebten Brauches. Und so

wird bei der traditionellen
Stefani-Sitzung im Vor-
feld des Telfer Schleicher-
laufens wohl noch sehr oft

,.,Fasnacht, bleib da!*“ zu

horen sein... W

Seit Oktober 2014 ist das Telfer Schleicherlaufen auch auf einer 10-Euro-Silbermiinze ,Tirol“ der MUNZE OSTERREICH
verewigt. Die Wertseite dieser Miinze zeigt drei typische Figuren der Telfer Schleicher in ihren prachtigen Kostiimen mit Fahnchen, Bre-
zen und kunstvollen motivischen Hutkreationen. Dahinter sind der Telfer Hausberg Hohe Munde und die Pfarrkirche Peter & Paul mit
der davorliegenden Hauserzeile zu sehen. Die Bildseite zeigt eine Vielzahl typisch Tiroler Motive, graviert nach einer Zeichnung einer
Klasse der Neuen Mittelschule Rattenberg. Dort findet sich vieles, was Tirol ausmacht: Zaha Hadids Schisprungschanze auf dem

Bergisel, eine Berglandschaft im Sonnenaufgang mit Hochwald, Alm und Alm-
hiitte, eine Tiroler Harfe, das Tiroler Wappen, ein Tiroler Trachtenhut, ein Tanz-
paar in Tiroler Tracht und tanzende Kinder. Die neue ,Tirol-Miinze“ ist die sechs-
te Ausgabe im Rahmen der groBen Bundeslinderserie ,,Osterreich -Stiick fiir
Stiick®. In ihr werden in Zusammenarbeit mit den Kindern der jeweiligen Re-
gion alle Bundeslénder und ganz Osterreich portritiert.

Die neue 10-Euro-Miinze ,Tirol“ ist ab sofort in den Banken und Sparkassen, im
Sammelservice der Post, in den Filialen des Dorotheums, in den Miinze Oster-
reich-Shops Innsbruck und Wien sowie unter www.muenzeoesterreich.at
erhaltlich. Es gibt sie in drei Ausfiihrungen: Aus Kupfer in normaler Préagequa-
litat im Tausch von 10,- Euro gegen 10,- Euro. Wer besonders edle Stiicke fiir
sich oder zum Schenken sucht, greift zu den Silberausfiihrungen aus je 16
Gramm Feinsilber. In der Tirol-typischen Blisterverpackung gibt es diese in der

hohen Pragequalitat ,Handgehoben® zum empfohlenen Preis von 29,70 Euro (inkl. 10% USt), im Etui mit Echtheitszertifikat in der Top-

Pragequalitat ,Polierte Platte/Proof* zum empfohlenen Preis von 36,30 Euro (inkl. 10% USt).

Sie ist tibrigens offizielles Zahlungsmittel in ganz Osterreich, wenngleich sie wohl kaum jemand fiir bare Miinze nehmen wird....

10 zeit



JA, ICH BESTELLE:
Sik. TIROL, SILBER je € 297

Stk. TIROL, SILBER e € 36,30

n der Top-Qualiti ol Fli L Efui mit ¥}

Stk. TIROL, KUPFER, € 10,00 um € 10,00
[Pretsa inkl. S, ruziighch Versandapesan)
Name
Adresse
PLE{Ort Datum
Wnterschrifti

Kupon-ausschneidén, komplett ausililen und an die MUNZE CSTERREICH AG,
Am Heumarkt 1, 1030 Wien schicken, Noch schnefler geht es online unter
www muenzeoesterreich.al. Oie AuttragsbesiBiigung mit den Kanlodaten

wird Ihnen nach Bestelleingang Tugezendel, 10845

MUNZE
OSTERREICH

Heiliges, Heimaltliches, Heuliges und die ewige Nalur.
Das Land Tirol - auf den Punkt und auf die Miinze
gebracht. Das neue Glanzstlick der Bundesldnder-Serje.
Erleben Sie Osterreich - Stick fiir Stick:

Erhdltlich in den Geldinstituten, beim Sammelservice der
Osterreichischen Post AG, in den Filialen des Dorotheums,
im Miinzhandel, in den Miinze Osterreich-Shops Innsbrick
und Wien sowie unter www.muenzeoesterraich.at.

MUNZE OSTERREICH - ANLEGEN. SAMMELN. SCHENKEN.

Bereits erschienen: Steiermark. Kdrnten, Niederdsterreich,
Vorarlberg und Salzburg. Die weiteren Bundesldnder folgen.
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menresort der alpenls

Offnungszeiten:

Therme: taglich 09.00 - 23.00 Uhr Sauna: taglich 10.00 -23.00 Uhr

Jeden Freitag zum Mondscheinbaden sind Sauna und Therme bis 24.00 Uhr fur Sie gedffnet!

Ein Resort der. y AQUA DOME | TIROL THERME LANGENFELD GmbH & Co KG

obertangenfeld 140 | a-64dd tangenfeld | tel: +43 5253 4400 | fax: +43 5253 4400 480

net: www.agua-dome.at | mail: office@agua-dome.al | EEwww. facebook com/ftireltherme

Raiffeisen
Meine Bank




ajestitische Gipfel und beschauliche

Tiéler, geheimnisvolle Bergwilder und
duftende Almwiesen — so prisentiert sich
Tirol in seiner ganzen Pracht. Und ladt zu
1000 und einem Erlebnis ein: Kulinarische
Kostlichkeiten in einer Alm beim Rodeln oder
Wandern entdecken, nach einer Mountain-
bike-Tour die Fiile im Bergbach kiihlen oder
einfach in der Wiese liegen und die Seele bau-
meln lassen: Genau fiir diese echten Erleb-
nisse sind die Produkte aus dem Tirol Shop
gemacht: Jedes einzelne Stiick spiegelt die
Einzigartigkeit Tirols wider und ist der per-
fekte Begleiter fiir die ganz personliche Ent-
deckungsreise im Tiroler Bergsommer.
Bereits seit mehr als 10 Jahren ist der Tirol
Shop die erste Einkaufs-Adresse fiir Pro-
dukte, die jenes ganz besondere Lebensgefiihl
vermitteln, das das ,,Herz der Alpen* fiir so
viele Menschen zur
Sehnsuchtsdestination
Nr. 1 macht. In diesem
Jahr riicken die Merk-
male, die fiir Tirol ste-
hen, noch stirker in
den Vordergrund. Ob
es die kultigen Sprii-
che-Shirts sind, stil-
volle modische Be-
gleiter wie Filz Shop-
per und Umhéngeta-
schen oder hochwer-
tige Zirben- und Glas-
Accessoires — jeder
Artikel steht fiir ech-
tes, authentisches Ti-
roler Lebensgefiihl.

Lifestyle, Tradition und Klassiker

3 unterschiedliche Linien spiegeln die Viel-
falt Tirols wider: In der ,Lifestyle“-Linie
finden Liebhaber von sportlicher Freizeit-
mode ,,ihr Stiick Tirol: T-Shirts und Hoo-
dies, Polo-Shirts und die beliebten Spriiche-
Shirts sind beim Stadtbummel genauso pas-
send wie beim Badeausflug an einen der Ti-
roler Seen. Auch die kleinsten Tirol-Liebha-
ber kommen hier auf ihre Kosten (bzw. all
jene, die die Kleinen beschenken mochten):
Die neuen Baby-Bodies verwandeln die Tri-
ger in ,Tiroler
Poppalen®, ,,Ti-
roler Goaflalen®,
,,Gliickskinder*
oder ,,Naturpro-
dukte”. In der
,Tradi-
tion*  spiegelt

Linie

sich die Bestin-
digkeit, mit der
man in Tirol Alt-
hergebrachtem
grofle Wertschiit-
zung entgegen-
bringt, wider: Holz und Schafwolle domi-
nieren hier als liber Jahrhunderte beliebte
Materialien und verleihen so als Filz-iPhone-
Hiille oder Zirben-Marendbrett Alltagsge-
genstiinden die besondere Tirol-Note. In der
,.Klassik*“-Linie finden sich beliebte Tirol-
Dauerbrenner wie die praktischen Ruck-
sicke oder Schildkappen. Ergiinzt wird das
Sortiment im Sommer mit gleich zwei Kol-
lektionen fiir Rad- und Mountainbike-Be-
geisterte.

Kollektion — Mein Stil. Mein Tirol.

Tirol Shop Innsbruck
Maria-Theresien-StraBe 55
6010 Innsbruck

Mo-Fr: 08:00 - 18:00

Sa:  09:00 - 17:00

Ubrigens - nicht nur im Shop

in Innsbruck (der auf jeden Fall
einen Besuch wert ist!), sondern
auch in den Info-Biiros in
Obsteig, Mieming und Telfs

sind ausgewahlte Stiicke der
Tirol-Kollektion erhaltlich.
Zudem préasentiert sich
www.tirolshop.com als per-
fekte Online-Einkaufsalternative.

zeit 13



>> hoch hinaus

»Dort oben versteht man

plotzlich das Kreuz des

modernen Menschen.«

14 sonnenzeit




Einem Leuchtturm im
Felsenmeer gleich zieht es
Wandersleute magisch an:

das Gipfelkreuz!
zeit ist der Frage
nachgestiegen, warum gerade
dieses religiose Zeichen am
Zenit der Berge thront und
welche Markierungen in der

Region den Blick auf

sich lenken.

ass der Weg das Ziel sei, heifit es gerne

beim Wandern. Doch wéhrend man so
durch Wald und Latschenfelder, iiber Alm-
wiesen und Schotterhidnge schreitet, klettern
die Gedanken immer wieder voraus in luftige
Hohen, von wo ein Gipfelkreuz die Voll-
endung des Tagwerks verheift. Ein richtiger
Gipfelsieg inklusive Beweisfoto und Gipfel-
bucheintrag macht sich eben besonders gut
auf der personlichen ,,have-done-list*. Vielen
Bergsteigern jedoch geht es weniger darum,
den Gipfel zu ,,besiegen* (oder gar den inne-
ren Schweinehund). Sie kennen schlicht das
erhabene Gefiihl, wenn man am Fulle des
Kreuzes hockend sein Jausenbrot auspackt,
den Jochdohlen beim Kunstflug (und beim
Schielen nach ein paar Brocken des Jausen-
brotes) zusieht und das Paradies ohne jeden
Zweifel genau hier, zwischen Talboden und
Himmel, verorten wiirde. Riihrt es also daher,
dass ausgerechnet ein iiberdimensionales
Kruzifix das Zeichen gibt, ganz oben ange-
kommen zu sein? Historiker und Volkskund-

ler wiirden es niichterner formulieren: Die Ur-
spriinge liegen im Zusammenwirken mehre-
rer Brauche...

Quer durch die Geschichte

Bereits die alten Romer brachten den Pass-
heiligen dort Opfer, wo sie ihnen am néchsten
waren. Ab Ende des 13. Jahrhunderts wurden
dann vereinzelt grole Kreuze auf Pdssen und
Anhohen errichtet, wo sie vor allem Alm- und
Gemeindegrenzen markieren sollten. Noch
heute stoBt man in Tirol mitunter auf solche
Grenzmarkierungen aus dem 16. Jahrhundert!
Ab dem 15. Jhdt. hinterlieBen Bergsteiger-
Pioniere vereinzelt Kreuze auf den erklom-
menen Gipfeln, um der Nachwelt ihre Meis-
terleistung deutlich zu machen. Wihrend des
Dreifligjdhrigen Krieges gewann die religiose
Symbolik der Gipfelkreuze dann an Bedeu-
tung, gerne fertigte man in jener Zeit auch so-
genannte Wetterkreuze mit zwei Querbalken
an, die laut heidnisch geprigtem Volksglau-
ben Sturm und Hagel bannen sollten.

Wander.genuss
Wanderperlen & Bergtouren

Weitere Tipps fiir echte
Wanderperlen von ganz leicht
bis ganz schén anspruchsvoll
finden Sie in der druckfrischen
Broschiire ,Wander.genuss*,
die kostenlos in allen drei
Infobiiros der Region
erhéltlich ist.
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>> hoch hinaus

Wenn der

Berg brennt:
Sonnenwende und
Herz-Jesu-Feuer

Alljahrlich zur Sonnenwende
am 21. Juni jeden Jahres gibt
es an vielen Tiroler Orten ein
besonderes Spektakel zu be-
obachten, das 2010 von der
UNESCO sogar zum immate-
riellen Kulturerbe Osterreichs
erklart worden ist: Nach Ein-
bruch der Dunkelheit leuchten
groBe Feuer von den Bergen
herab, besonders eindrucks-
voll etwa von der Nordkette bei
Innsbruck. Dieses ,Johannis-
feuer” wurde urspriinglich ein-
gefiihrt, weil die Sonnenwende
im vorgregorianischen Kalen-
der mit dem Fest zu Ehren
Johannes des Taufers am 24.
Juni zusammenfiel. Das Herz-
Jesu-Feuer kam in Tirol erst
spater dazu und geht auf den
Herz-Jesu-Schwur im Jahr
1796 zuriick, mit dem die Tiro-
ler Einheit im Kampf gegen
Franzosen und Bayern herge-
stellt werden sollte. Zum Zei-
chen dieses Schwurs wurden
damals Bergfeuer angeziindet
und diese Tradition wird bis
heute gepflegt. Die Feuer in
Form von Herzen, Kreuzen
oder den Zeichen Christi
(,INRI“ oder ,IHS®) sind am
zweiten Sonntag nach Fron-
leichnam in ganz Tirol zu

sehen.

16 zeit

Als erstes ,,richtiges” Gipfelkreuz wird jenes
auf dem Kleinglockner im Jahre 1799 in den
Geschichtsbiichern vermerkt — dem Zeitgeist
der Aufkldrung verpflichtet, war es mit Blitz-
ableitern und wissenschaftlichen Messinstru-
menten versehen. Durch den einsetzenden
Tourismus in den Alpen brach Anfang des 20.
Jahrhunderts ein wahrer Gipfelkreuzboom
aus und besonders nach den beiden Weltkrie-
gen wurden viele Kreuze im Gedenken an ge-
fallene und vermisste Soldaten errichtet. Ob-
wohl also der Glaube durchaus eine Rolle
spielt und Gipfelkreuze tiberwiegend in ka-
tholisch geprigten Regionen der Alpen zu
finden sind, gibt es mitunter auch ganz pro-
fane Griinde fiir das Aufstellen dieses be-
kannten Symbols, wie etwa strategisches
Marketing durch Touristiker.

Mit Miihe auf die Munde
Ob aus Holz oder Metall, grol oder klein,
schlicht oder aufwiindig gestaltet: Ein Gipfel-

Holz geht, Alu kommt: Der
Telfer Unternehmer Arthur
Théni (links oben) spen-
dierte 1979 der Munde ein
neues Gipfelkreuz. Das lar-
cherne alte aus 1947 hatte
32 Jahre lang Wind und
Wetter getrotzt.

kreuz mochte bewundert werden! Meist ist es
schon vom Tal aus sichtbar und regt die Fan-
tasie an, wie es sich wohl anfiihlt, da oben
iiber den Dingen zu sitzen. Blickt man etwa
von Telfs aus Richtung Siiden, fillt gleich das
imposante Kreuz am Sonnkarkopfl ins Auge.
Mit seinen rund 10 Metern Hohe tiuscht es so
manchem Wanderer vor, bereits in greifbarer
Nihe zu liegen... Und schaut man dann in
Richtung Norden, leuchten vom Hausberg
Hohe Munde gleich zwei Kreuze herunter:
eines vom Ostgipfel und eines vom Westgip-
fel. Die beiden Telfer Hansjorg Hofer und Hu-
bert Agerer haben fiir das Buch ,,2662 Hohe
Munde* auch die Geschichte(n) ihrer Gipfel-
kreuze recherchiert, beginnend mit der Er-
richtung einer eisernen Fahne auf der Spitze
im Jahr 1898 zur Erinnerung an die 50-jih-
rige Regierung des Kaisers. ,,Die Aufstellung
derselben war keine leichte Sache. 19 Min-
ner aus Telfs brachen [...] nach Buchen auf,
ibernachteten dort und schleppten tags dar-




auf die Bestandteile des seltsamen Banners
und alle zu einer Errichtung néthigen Werk-
zeuge, also Steinbohrer, Schligl, Blei, Ce-
ment, Kohlen und Schmelzofen auf die
hochste Spitze der hohen Munde..., vermel-
deten die ,,Innsbrucker Nachrichten®“ vom

25. August 1898.

Alte und neue Ziele

Auch das Gipfelkreuz von 1947, das von Tel-
fer Kriegsteilnehmern aus Dankbarkeit fiir
ihre Heimkehr errichtet wurde, musste miih-
sam mittels Saumpferden zum Jochl oberhalb
der Rauthhiitte und auf den Schultern zum
Gipfel befordert werden. Dort wurde das sie-
ben Meter hohe Kreuz aus Lidrchenholz wie-
der zusammengebaut, feierlich eingeweiht
und trotzte 32 Jahre lang Wind und Wetter.
1979 wurde dann auf Bitte des Alpenvereins
vom in Telfs ansdssigen Unternehmen Thoni
ein neues, in Alu verkleidetes Metallkreuz
hergestellt, mit dem Hubschrauber auf den

Gipfel geflogen und dort fixiert. Auf Wunsch
der Kriegsheimkehrer wurde es noch mit
einer Gedenktafel versehen und ein Teil des
alten Holzkreuzes dient noch heute am West-
gipfel als Sitzgelegenheit oder Messaltar.
Wer hingegen nach langem Anstieg endlich
den Ostgipfel erreicht, stoBt dort nicht nur auf
die kiirzlich fertiggestellte imposante Lawi-
nenverbauung, sondern auch auf ein méchti-
ges Gipfelkreuz aus Alu, das 1971 von der
Bergwacht errichtet worden ist. Zeit zum Ra-
sten! Und ldsst man nun den Blick iiber die
technische Meisterleistung der Schutzzdune,
das Miniatur-Telfs unten im Tal und wieder
hinauf zum gegeniiberliegenden Sonnkar-
kopfl schweifen, versteht man dort oben
plotzlich das Kreuz des modernen Menschen:
die Sehnsucht nach Freiheit und Schutz,
Natur und Glauben, Stillstand und Fortschritt
unter einen Hut zu bringen, gelingt jedenfalls
kaum wo besser als am Fulle eines Gipfel-
kreuzes... H

Der Transport und die Errichtung eines Gipfelkreuzes waren anno dazumal eine beschwerliche Proze-
dur, die Menschen und Tieren (Saumpferden) alles abverlangte. Hier sind zudem alle Gipfelbiicher der
Hohen Munde (Westgipfel) zu sehen, sicher verwahrt von der Bergwacht Telfs.

Buch
»2662 Hohe Mundex«

Bild/Textband
Format 23 x 29,5 cm
Hardcover-Umschlag
272 Seiten

Preis Euro 39,-

Gestaltung: thoenidesign.at

Herausgeber:

ﬁ’/fu te Ife

und bl[dungsfofum

Schriftleitung:
Hansjorg Hofer
und Hubert Agerer

Kontakt:

Am Wasserwaal 95, 6410 Telfs
Tel. +43 (0)676 83038300
hansjoerg.hofer@telfer.at

Unterstiitzt durch die

Markipemeinde 5%

TELFS ¢
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Es ist nicht jedem vergonnt, ein echter

., Wegbereiter " zu sein. Hansjorg Randl aus
Telfs und Andreas Schatz aus Mieming sind es.
Die beiden legen Gdsten und Einheimischen in
echter Handarbeit Wander-, Berg- und Radwege
zu Fiiffen und sorgen fiir Orientierung auf dem
dichten Wegenetz der Ferienregion Sonnen-
plateau Mieming & Tirol Mitte.

zeit

» Wegeerhaltung von A bis Z « — kurz und priagnant
fasst Hansjorg Randl sein Tétigkeitsfeld zusammen.
Um dann umso weiter auszuholen, denn das Aufga-
bengebiet des quirligen 58-Jidhrigen und seines jun-
gen, eher ruhigen Kollegen Andreas Schatz (23) aus
Mieming lésst sich nicht in nur ein paar Worte klei-
den. Die beiden Wegearbeiter der Ferienregion riu-
men Einheimischen und Gésten grob gesagt alle Hin-
dernisse aus dem Weg. Und derer gibt es auf dem hun-
derte Kilometer umfassenden Berg- und Wanderwe-
genetz genug. ,.Es beginnt im Frithjahr mit dem
Schneedruck, der Aste und ganze Bdume samt Wur-
zeln auf die Wege wirft. Wetter und Unwetter im Som-
mer bescheren Hangrutsche und Ausschwemmungen,
Steinschlag und Felsstiirze, zéhlt Randl die »Favori-
ten« unter den Boten der Vergédnglichkeit allen Men-



Andreas Schatz (links) und Hansjérg Randl mit Arbeitsgeréten.
Dem Jeep begegnen Wanderer des Ofteren auf ihren Wegen.

schenwerks auf. Und schlieBlich sei die Natur eben die
Natur: die schon ausgebauten Steige und Wege wach-
sen schlicht wieder zu, und an den Bauten wie Briicken
und Stegen nagt der korrosive Zahn der Zeit. Dann
kommen Randl & Schatz in ihren jeweiligen Zustéin-
digkeitsgebieten, die tibrigens im Telfer ,,Alpl* zu-
sammenstoen, zum Einsatz. Apropos Natur...

Immer mit der Natur

,Die Natur gibt dir alles vor, du brauchst dich nur
daran zu halten®, nennt Andreas Schatz ein Rezept
fiir seine Arbeit, das einfacher klingt als es ist. Denn
will man in Gottes freier Natur auf solide Hilfsmittel
wie Beton und Eisen verzichten, braucht’s Fantasie,
Begabung und Erfahrung. ,,Wir sind bestrebt, alles
aus Holz zu machen. Eine Bank zum Verweilen, die

Restaurant - Bar - Sonnenterrasse
Das Greenvieh bietet regionale und internationale Kostlich-
keiten sowie Schmankerln fir den kleinen Hunger in einem
schinen Ambiente,

* Durchgehend warme Kiche von 10:00 - 22:00 Uhr
* Donnerstag Livemusik

« Gemitliche Bar

* Herrliche Sonnenterrasse

TIPP; |deale Location fir Feiern und Feste!

Tel + q 52
www.greenvieh.at
Gedffnet:

m Ja 18r L

Urige Almhitte mit traumhaften Panocramablick Gber das
Mieminger Plateau und Oberinntal bis nach Innsbruck.

Die Stéttlalm legt am beliebten Golf- Rundwanderweg und
ist ab Obermieming in ca, 40 Minuten leicht = auch mit dem
Kindaerwagen - arreichbar.

s harliche Sonnenterrassa und unige Almstube
* kastiiche Jausengerichie und herzhafie Almschmankerin
= \eranstaltungen abends nur aul Vorbestellung




Verbringen Sie in Telfs traumhafte Urlaubstage (| .i.ic st W EYQ Jelin
inmitten der Tiroler Bergnatur! FerlhBuawr s hon B

Am Ortsrand von Telfs, nur 25 km von der Landeshauptstadt Innsbruck entfernt, liegen unsere Chalets St. Wendelin.
Am FuBe der Hohen Munde (2.662 m) thronen auf einem Areal von iiber 3.000 m? sieben groBziigige Einzel-

und Doppel-Chalets inmitten einer weitldufigen Gartenanlage mit viel Raum =
zum Erholen, GenieBen und Entspannen. Wir freuen uns auf Sie!

o8 Afo@hoid fimtndeatsl www.werwlelmus.aﬂ:;,r

e e e

Erlebnisreiche
i Tagesausfliige

ab Telfs — Mieminger Sonnenplateau Innsbruck und Feriendorfer

Ein Auszug aus unserem Ausflugsprogramm:
GroBglockner-HochalpenstraBe, Gardasee Lazise & Bardolino, Schldsserzug Trentino &
Kalterersee, Madonna della Corona — Trient, Kaprun Erlebniswelt, Seiseralmwandern &
Naturpark Schlern, Blumenfahrt Insel Mainau, Panoramazug Arosa — Schweiz,
Miinchen — Riesenflohmarkt, Gardaland, Schnalstaler Gletscher & Schlossgarten Trautt-
mansdorff, Kristallschifffahrt Passau, Albula-Bahn Schweiz, Stahlwelt Voest — Linz,
Zillertal — Musikfahrten, Musical- und Operettenfahrten, Extraausfliige zu traditionsrei-
chen Veranstaltungen und Festen, Erlebnisreiche Spétherbst- und Adventsreisen uvm.
Gerne stellen wir auch Ihren individuellen Tagesausflug fiir Sie zusammen!

Wir verfiigen iber Busse von 8, 19, 40, 50 bis 57 Sitzplatzen.

Fragen Sie uns — wir helfen lhnen gerne weiter:

DIETRICH & TOURISTIK

GESCHICHTEN UBER MAIRS BEERENGARTEN
GALTUR UND DIE WELT : ; Familie Mair

Ertahn smuseum 6421 Rietz - Bichl 2
Klettern Tel. 05262/65317
g&fﬁﬁ‘_ - www.mairs-beerengarten.at
Seminare

* Friichtetees ¢ Safte ° Sirupe
* Schaumweine °Likore ¢ Edelbrinde &
* Geschenkideen und vieles mehr!

@ Alpinarium Galtir
Hauptstr. 29¢, 6563 Galtlr/Tirol, Tm[o}uuam www.alpinarium.at
Bi'- S0 10-18 Uhr, Mo Ruhetag, fir Gruppnﬂlﬂtﬁnfmmgn&ﬁnﬁ

Das geschmackvolle Geschenk oder Mitbringsel

aus den Tiroler Bergen !

... auf den hichsten Berg Deutschiands mit der modernen & schnellen Tiroler Zugspitzbahn :—Hfmt o ,E;ﬂt""

e R e e

DAS IST ZUGSPITZE TIROLER %
==

S| E— A-6632 Enrwald, Obermoos 1, Tel. +435673 2309 www.zugspitze.at




auf einem Léarchen-, statt auf einem Beton-

sockel steht, ist einfach einladender und au-
thentischer. Oder eine Holzbriicke auf zwei
Baumstdmmen — das ist naturgerecht, fin-
det Hansjorg Randl, iibrigens ein ,,Urge-
stein® der Infrastrukturerhaltung. Sein Kol-
lege macht den Job seit 2014, die Beweg-
griinde sind bei beiden Naturburschen
gleich: ,,Wir sind gern drauflen in der Natur
und in den Bergen. Es ist schon, etwas fiir
Menschen zu schaffen, die sich in unserer
herrlichen Landschaft erholen wollen und
dabei schone Wege und Steige vorfinden.*

Harter Job

Wer allerdings meint, die Arbeit sei nur ro-
mantisch, irrt, wie Randl betont: ,,Oft gehe ich
zwei- oder drei Mal zu einem hochgelegenen

Steig und wieder runter, um al-
leine nur das Material und das
Werkzeug hinauf zu bringen. Von
der oft tage- oder wochenlangen
Arbeit ganz zu schweigen. Da
brauchst du schon eine ordentli-
che Kondition und Ausdauer.”
Und man miisse schon genau
iiberlegen, was man braucht und
mitnimmt, um unfreiweillige zu-
satzliche Bergtouren zu vermei-
den. Umso mehr freut’s die bei-
den Wegearbeiter, wenn Wan-
dersleut’ die harte Arbeit hono-
rieren, denn ,.Lob hoéren wir
schon gerne. Und wir werden
zum Gliick viel angesprochen.*
Neben der Wegpflege erfiillen
Randl und Schatz eine Vielzahl
weiterer wichtiger Aufgaben.
Hansjorg ist im Telfer Ortsteil
Mosern fiir die Schneerdumung
zustdndig, Andreas macht zu-
sammen mit Manfred Haider die
komplette Loipenpréiparierung
am Mieminger Plateau — immer-
hin mehr als 80 Kilometer! Wei-
ters liegen die Beschilderung mit
den bekannten gelben Taferln, die Wegemar-
kierung (rot/weil) und die Aufstellung der
Stempelstellen in alpinen Hohen in ihren
Hinden. Eine unnétige, leider jedoch notige
Fleiaufgabe ist die Miillbeseitigung in der
Natur. ,,Das Umweltbewusstsein der Wande-
rer und Bergsteiger konnte manchmal besser
sein®, wiinscht sich Andreas. Dazu steuert
Hansjorg eine Anekdote bei: ,,Vor geraumer
Zeit habe ich in einem Gebiisch eine merk-
wiirdige Dose mit einer kleinen Rolle und ir-
gendwelchen Dingen drin gefunden. Hab ich
dann mitgenommen und fachgerecht entsorgt.
Meine Kollegin im Infobiiro klirte mich dann
iiber den neuen Trendsport Geocaching auf....
Naja, liebe Geocacher, jetzt liegt dort halt ein
neuer »Schatz« im Gebiisch und ich lass ihn,
wo er ist. Versprochen!*

Oben: Grobes Gerét im Einsatz fir schén
herausgeputzte Wege und Steige.

Links: Die beiden Wegeerhalter der
Ferienregion Sonnenplateau Mieming &
Tirol Mitte achten bei allem, was sie tun,
auf naturnahes und naturfreundliches
Vorgehen.

Besser wandern mit
der Gaste.Card

Mit der Gaste.Card kann man

die Postbuslinie 4176 von
Obsteig/Holzleiten Uber Telfs
nach Innsbruck gratis beniit-
zen, an gefiihrten Wanderun-
gen teilnehmen und noch
etliche weitere kostenlose
oder stark ermaBigte Leistun-
gen in Anspruch nehmen, wie
zum Beispiel den Verleih von
Wander- und Walking-Stécken
oder Geocaching-Geraten.
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>> g’schmackige tradition

Ran an den Speck!

Um es wieder tirolerisch zu
sagen: ,Die Geschmacker sind
so verschieden wie die
Watsch’n (= Ohrfeigen): Des-
halb bietet Speck Mair ein brei-
tes Sortiment: die beliebtesten
Specksorten vom Schwein, wie
Bauchspeck (vom Bauch),
Schinkenspeck (Schinken ohne
Oberschale), Karreespeck
(ausgeldste Kotelette), Schopf-
speck (Hals/Nacken), Kaiser-
speck (Oberschale vom Schin-
ken), Kaminwurzen und ,Haus-
schibli“. Auch Geschenkideen -
individuell anpassbar - werden
angeboten. Echter und authen-
tischer kann ein Mitbringsel
aus Tirol nicht sein! Und wer
auch unterm Jahr nicht auf ein
echtes Stiick Tirol verzichten
mochte, kann sich den Lieb-
lingsspeck zu glinstigen Prei-
sen auch nach Hause schicken

lassen. Einfach anfragen!

Speck Mair
C")ffnungszeiten Detailverkauf:
Mo.-Fr., 8-12 und 14-18 Uhr,
Sa., 8-12 Uhr.

6410 Telfs,
Dr.-Hans-Liebherr-StraBe 27
Tel. +43 (0)5262 62825

Fax +43 (0)5262 67093
e-Mail: speck.mair@aon.at

www.speck-mair.at

22 zeit

takular von Natur aus

Speck ist ein echtes Stiick Tiroler Kulturgut, Betonung: gut!

Ein Traditionsbetrieb in Telfs widmet sich seit mehr als 50 Jahren

der Speckherstellung. Das Ziel: ,, natiirlich *“ den besten Speck zu

erzeugen. Das Ergebnis: Ziel erreicht! Und trotzdem tiiftelt

man bei Speck Mair jeden Tag aufs Neue...

iir ein echtes Tiroler Naturprodukt braucht
Fes drei Voraussetzungen: beste Zutaten,
viel Erfahrung und das Bekenntnis zu hochs-
ter Qualitdt ohne Wenn und Aber. Im Famili-
enbetrieb Mair in Telfs hat man das bereits
zweimal weitervererbt. Firmengriinder Franz
an seine Tochter Simone und die zusammen
mit ihrem Mann Dieter an Sohn Elias (14).
Der will nichts anderes als Metzgermeister
werden, wie sein Papa und sein Opa. Zuriick
zur ersten und zweiten Bedingung...

Wissen, woher's kommt

Speck Mairs Geheimnis ist, dass er kein Ge-
heimnis macht um Zutaten und Herstellung.
Die passiert von Hand, bis zu achtmal hat Die-
ter Kirchmair jedes ,,Bachat — so die Be-
zeichnug des Speckstiickes im Volksmund —
in der Hand, bis es zum Verkauf fertig ist. Der
Unterschied zum grofindustriellen Speck of-
fenbart sich sowohl fiirs Auge als auch den
Gaumen! Das Fleisch kommt von kleinen
Osterreichischen Schlachtereien und ist von er-

Simone und Dieter Kirchmair fiihren das Unternehmen in
zweiter Generation.

lesener Qualitidt. Unjodiertes Nitritpokelsalz,
Pfeffer, Naturgewiirze, tiglich frischer Knob-
lauch (kein Granulat!) und eine Zuckerart —

mit mehr kommt das Fleisch nicht in Beriih-
rung. Nach dem Pokeln in Eichenholzbehil-
tern wird mit Buchenholzmehl kalt gerduchert
und danach der Speck luftgetrocknet. Bis zu
25 Wochen dauert der gesamte Prozess.

...und sonst nix!

Konservierungsmittel, kiinstliche Geschmacks-
verstirker, Gewiirzmischungen oder Vakuum-
verpackung waren und sind im Telfer Traditi-
onsbetrieb verpont. Um jedoch dem Wunsch
vieler KundInnen aus dem In- und Ausland zu
entsprechen, werden die Produkte gerne aro-
maschutzverpackt. Dies bewahrt zu 100 Pro-
zent Aroma und Geschmack und der Einkauf
kann bei normaler Raumtemperatur transpor-
tiert und gelagert werden.

»Hochste Qualitat ist nie fertig”

Nun konnte man bei Mair sozusagen gemiit-
lich ,,abhdngen®, denn der Speck schmeckt,
wie er schmecken soll. Aber traditionelles
Handwerk — so man es ernsthaft und mit der
ndtigen Liebe betreibt — braucht immer wie-
der Selbstkontrolle und Anpassung. ,,Seit 50
Jahren verdndern wir Kleinigkeiten im Pro-
duktionsprozess, ohne unsere Prinzipien in
Frage zu stellen. Wir tiifteln stéindig, denn
hochste Qualitit ist nie fertig.” M
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Bergbahnen im Winter und Sommer auf den beiden Bergen Grubigstain und Marienberg opiyio
TOP-Aussicht mit dem schonsten Blick zur Zugspitze PERREE
; 3 £ g ]
Hohenwanderungen zu gemutlichen Berghulten und Themenwanderwege Eﬁ::?.::

TOP-Bikeberge mit Freeridestreckan in einer der basten Bikeragionen Osterreichs
Funsport-Bergroller - Sommerrodelbahn - Paragliden

Sommerbetrieb von Milte Mal bis Anfang November

13 Bahnen und Lifte - 37 km Pisten

Ubungsgeldnde mit eigener Familien-Kabinenbahn im Talbereich

2.4 km Naturrodelbahn

Winterbetrieb von Anfang Dezember bis Mitte April

Mautfrei und schnell erreichbar dber Autobahnen Garmisch und Fussan/ Reutte

Bergbahnen Langes Lermoos-Biberwier | Telefon: +43/ (0)5673/ 2323 | www.bergbahnen-langes.at



Tirols

Kunst- und Kulturschatz

Filhrungen

Fiihrungen (Dauer ca. 45 min)
sind ganzjéahrig méglich.

Von Oktober bis Mai jeden Mitt-
woch 13 Uhr oder auf Anfrage.
Von Juni bis September:
Montag bis Samstag von

9 Uhr bis 11 Uhr und

von 13 Uhr bis 17 Uhr.
Sonntag und an Feiertagen
von 13 Uhr bis 17 Uhr.

irolurlaub ohne Besuch des Stiftes Stams?

Undenkbar! Man wiirde einfach zu viel
versdumen: ein architektonisches Juwel, eine
vitale klosterliche Gemeinschaft des 21. Jahr-
hunderts, einen Ort der Ruhe, Naturschonheit
und Spiritualitdt und ja, auch der leiblichen
Freuden dank kulinarischer Geniisse. Doch
der Reihe nach...

Barocke Perle

Das Stift, die Basilika und die Orangerie er-

strahlen dank umfassender und andauernder

- Attraktionen.

Die Zisterzienserabtei Stift Stams
prdgt als aktives geistliches und
geistiges Zentrum Tirols das religiose
und kulturelle Leben des Landes.
Und ihre BesucherInnen empfingt
die einzigartige barocke Anlage mit
einem bunten Strauf3 touristischer

Renovierungs- und Restaurierungsarbeiten in
barockem Glanz. Die markanten Zwiebeltiirme
sind ein weithin sichtbares Zeichen, der Ber-
nardisaal mit seiner prunkvollen hochbarocken
Ausstattung versetzt Géste aus aller Welt in
Staunen. Auch die frei vorkragende Treppen-
anlage mit prachtvollen schmiedeeisernen Git-
tern, Balustraden und Toren begeistert die Be-
sucherInnen. Im Museum Stift Stams finden
wechselnde Ausstellungen statt, einen Dauer-
platz im Stiftsmuseum hat die Ikonenausstel-
lung, die in ihrem Umfang sicher einzigartig ist.




Die prachtvolle barocke Ausstattung der Basilika zieht Besucher aus aller Welt in ihren Bann.

Gotteshaus mit Meisterwerken

Die Stiftskirche ,,Marid Himmelfahrt* ist der
Mittelpunkt der gesamten Klosteranlage.
Der Prachtbau beherbergt barocke Kunst-
schitze, darunter das beriihmteste sakrale
Kunstwerk, den friihbarocken 15 Meter
hohen Lebensbaum-Altar des Weilheimer
Kiinstlers Bartholomius Steinle, erschaffen
1609 bis 1613. Das Rosengitter, die Ge-
wolbe- und Wandbilder, der Mdnchschor
und die historische Chororgel sowie die
Gruft der Tiroler Landesfiirsten nehmen Be-

sucherInnen in ihrer historischen Pracht ge-
fangen.

Natur und Kulinarik: Der Stiftspark

Frei zugénglich und in Gottes schonster Natur
gelegen ist der Park rund um das Stift. Er ist
ein Naherholungsgebiet fiir die Einheimi-
schen und ein Sehnsuchtsort fiir Giste. Der
Blick schweift frei tiber die barocken Fassa-
den, die umgebende Bergwelt und die Oran-
gerie mit dem schonsten Gastgarten Tirols.
Vor wenigen Jahren umfassend renoviert und

Kontakt

Verwaltung Stift Stams und
Anmeldung zur Fiihrung
6422 Stams, Stiftshof 1

T +43 5263 62 42

F +43 5263 62 42-514
verwaltung@stiftstams.at
www.stiftstams.at
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AltiMoserrs

Restaurant - Café - Sonnenterrasse - Appartements

In angenehmer Atmosphére freuen wir uns, Sie mit unseren kreativen Kastlichkeiten aus
Kiiche und Keller verwdhnen zu diirfen. Ob auf der herrlichen Terrasse mit Panoramablick
oder im stilvollen Innenraum .. wir sind DER GEHEIMTIPP fiir das GenieBen bei Freunden!

Familie Haselwanter - 6100 Mdsern bei Seefeld / Tirol

Tel. 0043 5212 4737 - info@alt-moesern.at - www.alt-moesern.at

apotheke

im arztehaus

Marktplatz 7, 6410 Telfs
Tel. 0 52 62-68 0 94 - Fax DW 14
www.apotheke-telfs.at

Offnungszeiten: Mo-Fr 8-18 Uhr, Sa 8-12 Uhr
Do auf Fr BEREITSCHAFT

ENGEL

APOTHEKE

Mag. pharm. M. Knépfler

6410 Telfs - Bahnhofstraf3e 1
Telefon 05262-62258
Telefax 05262-62258-16
e-mail: engelapotheke@telfs.com
www.engelapotheke-telfs.at

Herausgeber: Innsbruck Tourismus,
Tel. +43(0)5262-62245, info@sonnenplateau.net, www.sonnenplateau.net
Medieninhaber & Verleger: WestMedia Verlags GmbH., 6410 Telfs,
BahnhofstraBe 24, Tel. +43(0)5262-67491, www.westmedia.at
Die Informationen zur Offenlegung geméB § 25 MedienG kénnen unter der URL
http://www.westmedia.at/unternehmen/impressum.html abgerufen werden.
Redaktion: :die-schreibkraft! (Hansjérg Pichler/Eva Stehlik), Irene Prugger
Fotos: Innsbruck Tourismus, Hansjérg Pichler, Hansjérg Hofer/Hubert Agerer,
Irene Prugger, Speck Mair, FMT/Bernhard Stelzl, Toni Laichner, Miinze Osterreich,
Conny Abfalter, Andi Bstieler, Herbert Kouffou, Jacek Bassa, Tropical Swing,
Giinther Lechner, Rudi Wyhlidal/AREA 47, Region Hall-Wattens, Reinhold Horvath
Gestaltung: Karin Sparber
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architektonisch hochwertigst erweitert, verwohnt
das Gastronomie-Team der Orangerie mit kleinen

und groBen kulinarischen Gaumenfreuden. Giste
fiihlen sich hier nicht nur auf der Sonnenterrasse
wohl, sondern auch in den altehrwiirdigen, urigen
Gewolben.

Die Friichte der Arbeit

,,Ora et labora“ — das Leben der Stamser Monche
im Wechselspiel von Gebet und Arbeit trigt
Friichte. Viele Friichte, denn die Briider — allen
voran Bruder Franz — bewirtschaften eine 1,7
Hektar groBe Obstplantage und verarbeiten die
Friichte zu hausgemachten Spezialititen, die im ei-
genen Klosterladen in der Orangerie angeboten
werden. Die Friichte der Arbeit sind edle Briinde,
Likore, Séfte, Marmeladen, Honig, Obst und Brot-
delikatessen aus Franz’ Backstube. Auferdem
gibt’s Fiihrer, Ansichtskarten, Souvenirs, Devotio-
nalien und Geschenkideen. H



1 Tirols schénste Sonnenterrasse vor der
Orangerie im Stiftsgarten.

243 Im Klosterladen lauert die kulinarische Verfiih-
rung: Die Friichte der Arbeit werden zu hausge-
machten Spezialititen verarbeitet.

4  Die Basilika beherbergt auch die Gruft der
Tiroler Landesfiirsten.

5  Hochbarock auf zwei GeschoBen:
Der prachtige Bernardisaal.

Lo
{Z' Stift Stams

TIROLS |

EINZIGARTIGER KUNST- |
UND KULTURSCHAT

Bewegte Geschichte

Graf Meinhard Il. von Gérz-Tirol (1235-1295) und seine Gemahlin Elisabeth (1227-1273) stiften im Jahr
1273 ein Kloster. Am 12. Marz 1273 halt der Griindungsconvent aus dem Mutterkloster Kaisheim/
Bayern Einzug in das erste Kloster. Rasch wird Stams zu einem bedeutenden wirtschaftlichen Zentrum
der Region, der Streubesitz des Klosters dehnt sich im Laufe der folgenden zweieinhalb Jahrhunderte
tiber fast ganz Nord- und Siidtirol, das siidliche Schwaben und Bayern aus. Das 16. Jahrhundert lasst
dunkle Wolken aufziehen: Pliinderungen und ein GroBfeuer legen fast
alle Gebaude in Schutt und Asche. Mit dem Wiederaufbau setzt die
Phase der barocken Umgestaltungen, Erweiterungen und Neubauten
ein, Hohepunkt ist zwischen 1650 und 1750.

Anfang des 19. Jahrhunderts erreicht die Sakularisierungswelle unter
LAufklarer” Josef Il. Stams und das Kloster wird 1807 aufgehoben.
1816 errichtet es Kaiser Franz |. wieder, jedoch mit erheblich redu-
ziertem Vermdgen und Grundbesitz. 1939 erfolgt eine weitere Auf-
hebung durch die nationalsozialistischen Machthaber, 1945 wird
Stams von Monchen aus Sittich/Slowenien neu besiedelt, 1949 die
erste Matura-Schule und Anfang der 1960er-Jahre das Stiftsgymna-
sium eroffnet. Auch die Griindung des Skigymnasium Stams geht auf
eine Initiative des Stiftes zurtick. Viele international bekannte Ski-
sportler haben hier ihre Ausbildung genossen.

Neuer Folder

Ein druckfrischer Folder zum
Stift Stams ist in allen Infobii-
ros der Ferienregion Sonnen-
plateau Mieming & Tirol Mitte
erhéltlich. Darin erfahrt man
alles Wissenswerte zu den
Attraktionen, Flihrungen und
Offnungszeiten.
www.stiftstams.at
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F Hotel Schwarger Adler ***

et s | Grischelers Schnitzelparadies

Unser
mittass - 19 21.00 Ubr | jeden Monat neue Schnitzel und die Beilage nach Wahl
abends b Zu all unseren Speisen GRATIS Salatbuffet

Unser spezielles Angebot:
Hausessen von Montag bis Freitag
*

Erholen Sie sich in unseren
schonen, geriumigen Zimmern!

* 34 Zimmer mit Dusche/WC, grofiteils mit Balkon
e Telefon- und TV-Anschluss,
¢ Aufenthalts- und Fernsehraum

GenieBen in gemiitlichem Ambiente...
Fiir Familien mit zwei Kindern empfehlen ! T

wir unsere Familienzimmer, die auf die besonderen ' A ————— —

Bediirfnisse abgestimmt sind! [

Tauchen Sie ein in unser Freischwimmbad!
Auch Giste von auswirts sind herzlich willkommen!

Helga & alle fleiigen Hande vom Grischeler
Reservierungen unter 05262-625 39

Hotel Schwarzer Adler - Pfaffenhofen

Nrlaub bei %relllth en Hauptstr. 10 - Tel. 05262-625 39

info@grischeler.at - www.grischeler.at

QUALITATS®
14 HANDWERK
L TIROL (ggpm!

&
N
X5, oe
oer

 TAMMERLOCHPUTZS

Rl 71 [ nls mystische I{Iurnm :“1'_'
!

dim

Der stsse Treffpunkt im Zentrum von Mieming!
Sonnenterrasse ganzjahrig gedfinet

g 176 | MdidMeming Wasser-Erlebnis-Steig - Schaukraftwerk - Wassermythen
R 1 EAA | S www.zammer-lochputz.at




>> erlebnis

AUDIOVERSUM - Abenteuer /Z{W/%

as Klingeln eines Handys, Gemurmel in
der Straflenbahn oder prasselnder Regen
—unsere Ohren arbeiten rund um die Uhr auf

Hochtouren. Doch wie funktioniert das Horen

eigentlich? Was kann unser Horsinn und was
passiert, wenn das Horvermogen beeintréch-
tigt ist? Das AUDIOVERSUM in Innsbruck
geht diesen Phdnomenen auf den Grund und

nimmt seine Besucher mit auf eine faszinie-
rende Reise. Spannende Erlebnisstationen

Am Ful3 der Nordkette, hoch tiber den Déchern der Landeshauptstadt von Tirol, er-
streckt sich der Alpenzoo Innsbruck (750 m) mit seinen rund 2000 Tieren aus 150 Arten.
Als sogenannter , Themenzoo"” bietet er in naturnahe gestalteten Gehegen, Aquarien

Faszination alpine Tierwelt

taglich ab 9 Uhr (April — Okt. bis 18 Uhr, Nov. — Marz bis 17 Uhr)

und multimediale Installationen laden zum
Mitmachen ein und begeistern Jung und Alt.
So jagen die Besucher dem Gezwitscher un-
sichtbarer Vogel hinterher und erfahren mehr
iber das rdumliche Horen. Durch
die Beriihrung iiberdimensionaler
Sinneszellen oder das Navigieren
durch das Ohr in 3D lassen sich
die vielfiltigen Funktionen des
menschlichen Gehors spielerisch
erforschen. Wie viel Dezibel gut
fiirs Ohr sind und wie laut im Ver-
gleich dazu unsere eigene Stimme
ist, konnen die Besucher ebenfalls
ausprobieren. Ein weiteres Horer-
lebnis sind die Sonderausstellun-
gen im AUDIOVERSUM. Mit ,.Sounds Of
Space® konnen Besucher noch bis Friihling
2015 die Klidnge des Weltalls erschlieBen,
bevor sich in der Ausstellung ,,So horen
Tiere*, alles rund ums Horen in der Tierwelt
dreht. Ein Abenteuer fiir Grofy und Klein. M

und Terrarien die weltweit groBte Sammlung von Tieren aus dem Alpenraum. Dazu

zahlen auch Elch und Wisent, die noch nach der letzten Eiszeit in Tirol beheimatet
waren. Die Publikumslieblinge Bér, Wolf und Luchs fehlen genauso wenig wie Stein-
bock, Gams und Bartgeier. Begehbare Gehege und groBe Panoramascheiben bieten

faszinierende Einblicke in die Tierwelt der Alpen. Am Schaubauernhof werden ge-

fahrdete Haustierrassen gezeigt und der ,Baren-Kinderspielplatz” rundet fir unsere

kleinen Tierfreunde den gelungenen Alpenzoo-Besuch ab!

IMBITICKET Alpenzoo:

Gratispal‘ke
bahn

(www.nordkette.com)

» Aqua-Terrarium
FROSCHL-HAUS

Info

AUDIOVERSUM
Wilhelm-Greil-StraBe 23
6020 Innsbruck
www.audioversum.at

www.facebook.com/
AudioversumAbenteuerHoeren

~at

der Hungerburg-

+ Fahrt mit
f Zoobesuch

ab Congress Innsbruck +

2000 Alpentiere von 150 Arten
» Kaltwasser-Aquarium

» Schaustall mit gefahrdeten
Haustierrassen

» Freiterrarien
» Béren-Kinderspielplatz

» NEU! GroBaquarium
+Fischwelt der Alpen”

ALPE

LLLLLLLLY

Alpenzoo Innsbruck-Tirol, Weiherburggasse 37, 6020 Innsbruck, +43/512-29 23 23, office@alpenzoo.at, www.alpenzoo.at
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Konzerte. Maturahalle. Hochzeiten. Volksschauspiele.

Das Zentrum fur Unterhaltung in Telfs. Das gesellschaftliche
& architektonische Juwel bietet Platz fur bis zu 1200 Personen.

Rathaussaal Telfs | Eduard-Wallndfer-Platz 5 | 6410 Telfs
Tel. 0 52 62 / 67 875 | rathaussaal@telfs.at | www.rathaussaal.at

e, Py -

It im In- und Outdoorh

Sportliche Vielfa
Das Zentrum fur Sport, Bewegung und Erholung in Verbindung
mit Restaurant, Veranstaltungen jeglicher Art und Tagungen.

Sportzentrum Telfs | Franz-Rimml-StraBe 4 | 6410 Telfs
Tel. 052 62 / 67 875 | sportzentrum@telfs.at | www.sportzentrum-telfs.at

30 zeit

RathausSaal
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Telfs sari/Lgt
[die Hiiften] i

Zwei Events in Telfs haben sich Musik- und

Tanzfreunde im Kalender 2015 lingst dick angestrichen:
den Salsacongress Austria vom 16. bis 18. Jinner und das
Robert Roth Boogie Woogie Festival am 11./12. April.

Das Programm: nichts weniger als Lebensfreude pur!

Boogie Woogie Festival im Rathaussaal Telfs




>> lebensfreude

Dabei sein, mittanzen
und mitfeiern!

Salsacongress Austria

Mit dem VIP-Pass kann man
s@mtliche Workshops und
Partys im Rahmen des Salsa-
congress Austria 2015 besu-
chen (freier Zugang vom 16.
bis 18. Janner). Der DAY-Pass
fiir Samstag berechtigt zum
Besuch samtlicher Workshops
und dem ,Ball de Salsa“ am
17. Janner. Bei Ticketbuchun-
gen bis 24.12.2014 gibt es
einen tollen Friihbucherrabatt!

Alle Infos und Ticketshop auf

www.salsacongress.at

32 zeit

Latinofeeling auf dem Tanzparkett: Beim Salsacongress Austria im Sportzentrum Telfs geht’s rhythmisch und heiB her!

enn internationale Top-TdnzerInnen zu

lateinamerikanischen Rhythmen iibers
Parkett fegen, ist wieder Salsacongress-Zeit.
Seit iiber 10 Jahren findet der grofite Latin
Event Osterreichs in Tirol statt und fiir die
12. Ausgabe dieses bereits legendédren Tanz-
wochenendes wurde wieder das Telfer Sport-
und Veranstaltungszentrum als optimale
Location erkoren. Auf iiber 2.000 m? Fliche
werden hier aktive und kontemplative Salsa-
fans zusammentreffen, um mitten im Tiroler
Winter bei heiB3(bliitig)er Stimmung viele
Tanz-Workshops, Partys und ein beein-
druckendes Showprogramm zu zelebrieren.

It's showtime!

Standesgemil eroffnet wird das 3-Tage-
Festival mit der 2. Salsacompetition Austria
»Baila La* am Freitag, den 16. Januar. Fiir
diesen Wettbewerb konnen sich Teams aus
dem In- und Ausland qualifizieren, eine
hochkariitig besetzte Jury bewertet dann die
Leistungen der Showgruppen sowie die Im-

provisationsleistung der besten Paare. Dane-
ben hat natiirlich auch das Publikum Gele-
genheit, zu mitreiBenden Salsa-, Bachata-
und Reggaeton-Rhythmen das Tanzbein zu
schwingen und mit exotischen Cocktails auf
das bevorstehende Wochenende anzustofen.
Am Samstag und Sonntag geben internatio-
nale Gasttrainer bei Workshops von Salsa
tiber Kizomba bis Zumba Fitness den Ton an
und wecken Bewegungsfreude, die auch




Telfs tanzt: Das Sport- und Veranstaltungszentrum ist die ideale Location fiir Tanzevents internationalen Zuschnitts.

beim Highlight am Samstagabend nicht zu
kurz kommt. Denn beim groflen ,,Ball de
Salsa“ gerit das Sport- und Veranstaltungs-
zentrum garantiert ins Brodeln mit Schnup-
perworkshops, Social Dancing mit DJs und
Showtédnzen internationaler Teams bis in die
frithen Morgenstunden! Bis zur Abschieds-
feier ,,Fiesta dominicanisima® am Sonntag
Abend hilt die Kondition aber noch auf
jeden Fall, was Profis und Publikum beim
gemeinsamen Abtanzen gerne beweisen.
Professionelle Organisation, bewéhrte In-
struktoren, Latin Sound vom Feinsten und
lauter positive Vibes — wer den Salsacon-
gress Austria einmal besucht hat, nickt jetzt
nur. ,,S1, si, si!*

Boogie Woogie (er)leben

Stillstehen wird auch am 11. und 12. April
im Rathaussaal Telfs zu einer Kunst, die kei-
ner ausiiben will. Viel zu schwungvoll flie-
gen die Pianistenhinde iiber die Tasten und
flitzen die Showténzer iiber den Boden des

Rathaussaales, als dass das Publikum reglos
zuschauen konnte. Das Robert Roth Boogie
Woogie Festival tibersiedelte im Jahr 2014
aufgrund der stetig wachsenden Fange-
meinde von Mieming nach Telfs und findet
hier 2015 bereits zum fiinften Mal statt. Was
die Besucher jedes Jahr aufs Neue begeistert,
ist nicht nur die lebensbejahende Atmo-
sphire des Events, sondern auch die haut-
nahe Begegnung mit den besten Boogie-Pia-
nisten der Welt, die beim grolen Show-Kon-
zert am Samstagabend den Soundteppich fiir
erstklassige Showtinzer zu Fiilen legen.
Dazu kommt ein breit gefidchertes Rahmen-
programm mit Workshops und Boogie Sun-
day an verschiedenen Lokalitdten der Markt-
gemeinde.

Initiator Robert Roth, selbst ein erfolgreicher
Pianist und Erfolgstrainer fiir Lebensfreude,
hat den Boogie-Woogie-Spirit ldngst verin-
nerlicht. Seine Devise: ,,Viel mehr leben!*
Ubrigens auch ein gutes Motto fiir den
néchsten Urlaub... W

Auch im Rathaussaal
bebt der Boden

Boogie Woogie Festival
Karten fiir das groBe Show-
Konzert am Samstag, 11. April
2015 um 20 Uhr im Rathaus-
saal Telfs unbedingt rechtzeitig
besorgen, diese Veranstaltung
ist jedes Jahr ausgebucht!
Vorreservierungen unter:
+43(0)660 5137774 oder auf
lebensfreude@vielmehrleben.com
Alle Infos auf:
www.vielmehrleben.com

On the piano: Robert Roth, Motor des
Boogie Woogie Festivals
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>> bergwege

Hoéhentraining
Das Hohenleistungszentrum

Kiihtai bringt Spitzensportler-
Innen auf Hochtouren. Das ge-
sunde Hohentraining bietet
namlich zahlreiche Trainings-
vorteile. Mehr Infos:
www.hoehentraining-kiihtai.at

34 zeit

2020e

Ausflug mit

ugegeben: Die ersten drei der Gesamt-
Z gehzeit von neun Stunden sparen wir uns.
Obwohl landschaftlich sehr reizvoll, ldsst sich
ndmlich die Strecke bis zur Oberhofer Melk-
alm (1.669 m) auch ganz passabel mit dem
Auto bewiltigen. Dann ist aber Ende mit fahr-
barem Gelédnde und es beginnt der abwechs-
lungsreiche Oberhofer Hohenweg, der im Au-
gust 2014 nach umfangreichen Sanierungsar-
beiten seiner Bestimmung libergeben wurde,
ndmlich das Inntal mit Kiihtai zu verbinden.
Kurz den Ausblick ins Inntal geniefen und
weiter geht’s auf dem sehr gut ausgebauten
Steig zur Sonnkarhiitte. Hier nutzen Gipfel-
stiirmer die Moglichkeit zur Uberschreitung
des Sonnkarkopfls (2.267 m), wir Bequeme-
ren wandern weiter iiber Almweidegebiet bis
zum Marktlbach. Von hier aus gibt es eine
Aufstiegsmoglichkeit zur Oberhofer Galtalm
(1.613 m) und zur Flaurlinger Alm (1.613 m).

: = AR
ek

onus

Unser Weg, der Hohenweg, fiihrt weiter zum
Kanzingbach und iiber die Flaurlinger Scharte
(2.400 m) auf einem schmalen Steig abwirts
zur Zirmbachalm (1.799 m) bei Kiihtai. Und
von hier ist es nur mehr ein Katzensprung in
den Ort Kiihtai und zu seiner umliegenden
Bergwelt. Obwohl uns diese jetzt und hier von
unten auch gut gefillt, haben wir doch knapp
sechs Stunden Marsch hinter uns. Weshalb
wir spiter das Angebot der offentlichen Ver-
kehrsmittel gerne nutzen werden, um ins Inn-
tal zuriickzukehren. Aber erst iibermorgen,
denn ,,’s Kiihtai* — wie die Tiroler sagen — hat
auch im Sommer mehr zu bieten, als sich auf
den ersten Blick erahnen lisst.

Kiihtai kommt héchst gelegen

Der kleine Ort Kiihtai liegt auf 2.020 Meter
iiber der Meereshohe und ist damit der hochst
gelegene Wintersportort Osterreichs. Aber



Das Kiihtai ist Osterreichs hochstgelegener Skiort, begeistert aber auch mit einem Bergsom

Ab einer Hohe von 2.000 Metern iiber dem Meer kommen beim Wandern

besonders effiziente Trainingseffekte zur Wirkung. Deshalb empfiehlt sich ein

Abstecher nach Kiihtai.

zeit hat die Herausforderung angenommen

und ist auf Schusters Rappen auf dem neuen Oberhofer Hohenweg

gewandert, der das Inntal mit dem benachbarten Kiihtai verbindet.

auch in bekannten Skiorten wird es Sommer.
Und was fiir einer! Wenn man im Tal oft be-
reits unter frithsommerlicher Hitze stohnt,
ziehen sich am Kiihtaisattel und in der um-
liegenden Bergwelt die letzten Schneefelder
zuriick und die Alpenblumen kommen erst so
richtig voll zur Entfaltung. Ganz besonders
eindrucksvoll ist es, wenn Anfang Juni die
Alpenrosen bliihen. Kiihtai, das geographisch
dem Sellraintal zugewandt ist, aber zur Ober-
inntaler Gemeinde Silz gehort, liegt dann in-
mitten eines farbenprichtigen botanischen
Gartens. Das ist die schonste Zeit fiir Hohen-
wanderungen. Aber auch der Hochsommer
mit seinen saftig-griinen Almweiden und der
Herbst, der mit bunten Farbenspielen bezau-
bert, sind ideal fiir Wanderausfliige nach
Kiihtai.

So weit oben befindet man sich inmitten na-
hezu unberiihrter Natur und besonders nah am

Himmel, aber es gibt noch einen zusitzlichen,
sehr wiinschenswerten korperlichen Effekt:
Die Hohenlage wirkt sich dufBerst positiv auf
Herz, Kreislauf, Stoffwechsel und den ge-
samten Organismus aus. Deshalb kommen
auch viele Hobby- und Profisportler nach
Kiihtai, um hier ihr Hohentraining zu absol-
vieren. Im bestens ausgestatteten Hohenleis-
tungszentrum trainieren Olympiasieger und
solche, die es noch werden wollen.

Hoéhenluft mit Blitenduft

Was Sportler zur Steigerung ihrer Leistungs-
fahigkeit nutzen, steht auch Wanderern gratis
zur Verfiigung: Durch die Bewegung in der
Hohenluft wird die Produktion der roten Blut-
korperchen angeregt, dadurch werden die
Fettreserven schneller abgebaut. Man fiihlt
sich nicht nur leichter, man wird es auch — fast
wie von selbst. So nimmt man auch grofere

mer zum Entdecken, Staunen und GenieBen.

-

E N

Alles WeiBer

traumhafte Pisten, herrliche
Tiefschneehange, moderne
Liftanlagen, ein top-geshapter
Snowboard-Funpark - Kihtai
lasst in Sachen WinterspaB
keine Wiinsche offen.

Mehr Infos unter:
www.kuehtai.info
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>> bergwege

Gar nicht finster

Ein markantes Zeugnis von
Ingenieurskunst in den Alpen
ist der Finstertaler Stausee auf
2.325 m Seehodhe. Dieser ist
fiir die ganze Familie leicht mit
der DreiSeenBahn und einem
kurzen FuBmarsch auf dem
Hoéhen-Panoramaweg

(20 Minuten) erreichbar. Beein-
druckend sind der 149 Meter
hohe Steinschiittdamm, das
tiefblaue Wasser und die Ruhe
dort oben. Im Schauraum des
Sperrenhauses konnen Besu-
cher mehr {iber den Bau und
die Technik des Dammes er-
fahren, vorgestellt wird auch
die Kraftwerksgruppe Sellrain-
Silz. Zu der gehort auch der
Speichersee Langental auf
1.904 m. Dieser ladt ebenfalls
die ganze Familie zu einem
gemiitlichen Héhenspazier-
gang auf dem Rundwanderweg
ein (ca. 45 min.), auch tauglich
fir Kinderwéagen mit Luft-

bereifung.

36 zeit

Der Finstertaler Stausee ist ein markantes Zeugnis von alpiner Baukunst und ein Ziel fir die ganze Familie. I'm a wanderer.
Und jetzt raste ich inmitten der Bergwelt der Stubaier und Otztaler Alpen.

Touren leichter in Angriff, wie z. B. die Sell-
rainer Hiittenrunde, die in mehreren Varian-
ten zu verschiedenen bewirtschafteten Hiitten
und Almen fiihrt.

Man kann sich rund um Kiihtai kurze Spa-
ziergdnge, mittelschwierige Wanderungen
und Bergbesteigungen sowie lange, fordernde
Touren aussuchen. Schone Aussichten be-
scheren alle: Hohen-Panoramawanderungen,
Wandern zum Finstertaler Stausee (2.325 m),
zur Drei-Seen-Hiitte (2.311 m), zu den Plen-
derlesseen, zum Hirschebensee oder zum
Lingentaler Stausee (1.904 m) — eventuell mit
anschliefender Besichtigung des Speicher-
Kraftwerkes. Gipfeltouren bieten sich an auf
den Wetterkreuzkogel (2.591 m) oder auf den
Neunerkogel (2.642 m). Eine zackige Route
fiir Getibte verlduft tiber den Panorama-Klet-

tersteig zum Pockkogel (2.807 m ). Wer einen
Dreitausender bezwingen will, aber nicht zu
den Klettergdmsen gehort, kann den Sulzko-
gel (3.016 m) in Angriff nehmen. Er ist bei
guten Verhiltnissen mit etwas Kondition
leicht zu besteigen.

»Kuhle* Hiitten

Einkehrmoglichkeiten gibt es auf allen
Routen. 21 Berghiitten befinden sich im Be-
reich von Kiihtai, die mit unterschiedlichen
Gehzeiten zu erreichen sind. Auf die Guben-
Schweinfurter-Hiitte (2.034 m) sind es vier
Stunden Gehzeit, auf die Neue Bielefelder
Hiitte (2.150 m) dauert der Aufstieg genau so
lang. Die Drei-Seen-Hiitte auf 2.310 Metern
liegt ndher — nur eineinhalb Stunden Gehzeit
von Kiihtai entfernt. Dort werden die Géste



Am Gipfel des 3.016 m hohen Sulzkogel schweifen die Blicke in die Ferne. Wortlos, denn was soll man angesichts solch
wilder landschaftlicher Schénheit noch sagen? Die Oberhofer Melkalm (r.u.) ist Ausgangspunkt fiir den Héhenweg.

mit Klassikern der dsterreichischen Kiiche
verwohnt, die man am besten auf der Son-
nenterrasse mit Blick auf das unvergessliche
Alpenpanorama genief3t.

Im Kiihtai wirkt die gute Hohenluft auch am
FuBle der Berge. Man ist ja schon so weit dro-
ben, deshalb muss man gar nicht unbedingt
hoher hinauf. Man kann auch am hochgele-
genen Talboden iiber schon verlaufende Wan-
derwege spazieren. Dabei konnte man zum
Beispiel in der Dortmunder Hiitte (1.950 m)
am Rande von Kiihtai einkehren, die sich
durch gemiitliche Gastlichkeit auszeichnet.
Auch die Zirmbachalm — der Einstieg zum
Oberhofer Hohenweg — ist ein beliebtes Aus-
flugsziel. Sie befindet sich ein wenig aufler-
halb von Kiihtai in Richtung Sellraintal und
ist keine Alm wie jede andere. Direkt an der

Landstrae gelegen, ist sie vor allem ein
Treffpunkt fiir Motorradfahrer. Und fiir Kiihe!
Mit bis zu 400 Stiick Vieh ist das weitldufige
Almgebiet zeitweise bestoBen. Kiihe und
Biker kommen zum Gliick gut miteinander
aus. ,,Diese Rindviecher haben Geschmack®,
sagte einmal einer, an dessen Harley David-
son eine Kuh knabberte.

In der Zirmbachalm kommen traditionelle
Tiroler Gerichte, insbesondere Wildspeziali-
titen, auf den Tisch. Dazu gehort auch ein
guter ,,Zirmschnaps*, von dem Motorradfah-
rer auf Zwischenstopp allerdings Abstand
nehmen sollten. Die Bergsteiger, die keine
Klettertouren mehr vor sich haben, prosten
sich gerne bei einem Stamperl zu und stofien
auf einen schonen Wandertag an. So wie wir
jetzt. Prost! l

Panoramastrafie =
mautfrei

Genuss-Cruiser auf zwei oder
vier Rddern kommen auf der
PanoramastraBe Kiihtai voll
auf ihre Kosten - mautfrei! Drei
Wege flihren zum héchsten
Punkt auf 2.020 m: Einer von
Innsbruck liber Kematen und

das Sellraintal, einer von Oetz

im Otztal liber Ochsengarten
und einer von Haiming im Inn-
tal liber den Haimingerberg
und ebenfalls Ochsengarten.
Man kann auf allen drei Routen
natiirlich auch mit dem Radl
fahren. Dann weiB man, was

man (getan) hat.
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¥ Lassen Sie sich im historischen Freilicht-Berghaumuseum »Knappenwelt Gurgltal« von der

. % Faszination des Bergbaubetriebes gefangen nehmen und erfahren Sie im Museum »Heilerin vom
ﬂ Gurgltal« mehr Gber eines der dunkelsten Zeitalter der Tiroler Geschichte.
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=
yStarkenberger

Tauchen Sie ein in den Starkenberger BierMythos. Erleben Sie die Welt des mittelalterlichen Schlosses Starkenberg.
Erfahren Sie alles iiber die Geschichte des Starkenberger Biers. von den Anfangen bis zur hochmodernen Braverei von heute.

OFFNUNGSZEITEN: Mai bis Dklober. taglich von 10 bis 17 Uhr | Novem pril: Dienstag bis Freitag von 10 bis 12 und 13 bis 17 Uhr
Richten Sie lhre Anfrage an: bie

Starkenberger Bier | Griesegg 1 | 6464 Tarrenz | Tel + &3 / 54 12/ 66 201 | brauerei @ starkenberger.al

INNS'
BRUCK

Patscherkofel
Winter

Das Schneevergniigen am Hausberg

wWww.patsc herkofelbahnat



a konnten andere Fliisse glatt griin wer-

den vor Neid: Der Inn, einer der ldngs-
ten, wasserreichsten und méchtigsten Alpen-
fliisse, zdhlt mittlerweile auch zu den Re-
kordhaltern in Bezug aufs Surfvergniigen. Im
Rahmen der bekannten Oberldnder Freizeit-
arena AREA 47 am Eingang des Otztales
zeigt er Sportlichkeit und offeriert an der Inn-
briicke bei Silz eine grandiose Supersurf-
welle. Er erfiillt damit Freizeitwiinsche von
Surfern und Wakeboardern im Alpenraum,
aber auch Kajaker und Raftingboote konnen
hier die perfekte Welle reiten.
Allerdings ist ein Fluss stindig im Fluss, fiihrt
Hochwasser, transportiert Gerdll und Ge-
schiebe mit und lagert es mitunter genau dort
ab, wo es gar nicht erwiinscht ist. Und so kann
es vorkommen, dass die perfekte Welle ab-
flaut und man nachhelfen muss. 17 und 30
Meter breit sind die Anlagen des weitgehend
naturbelassenen Areals, das Silz mit der grof3-
ten kiinstlich angelegten Welle Europas zu
einem Hotspot des Riversurfings macht. Vor-
ausgesetzt, es lduft alles nach Wunsch.

Die Welle darf nicht absaufen

Wie Hansi Neuner, Geschéftsfiihrer der
AREA 47, erklirt, sei es ein schwieriges Un-
terfangen und eine technische Meisterleis-
tung, eine Welle mit Steinwinden — denn kein
anderes Hilfsmittel ist dabei erlaubt — so hin-
zubekommen, dass sie prima funktioniert und
Surfing-Genuss bietet. Man kann nur in was-
serarmen Zeiten an der Anlage arbeiten, ob es
dann tatsdchlich geklappt hat oder ob die
Welle ,,abséuft”, zeigt sich jedoch erst, wenn

ol

b o*

Surfing at its best:

Die Innbriicke bei Silz ist ein
Hotspot der internationalen
Riversurfing-Szene.

Tirols ,,Ol" Man River* —
der Inn — zeigt sich jugendlich
spritzig, wenn er Surfern bei Silz
die perfekten Wellen serviert.
Dabei kommt es nicht nur bei
der Ausiibung des Sports auf
technische Meisterleistungen an.
Ein Besuch bei Surfin‘AUT,

im Kalifornien der Alpen.

The place to be

Die perfekte Welle ist ganz einfach
zu finden - vom Silzer Ortszentrum
sind es nur ein paar hundert Meter
bis zur Innbriicke. Dort sieht man
schon den Hotspot fiir Surfer.
www.area47.at

www.austriansurfing.at
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Feiern im

Hochzeiten, Sponsionen, Familien- oder Weihnachtsfeiern r"ff .
.. in unvergleichlicher Stadl-Atmosphdire! ﬁ

X

~Tanzmusik & Evergreens" — Donnerstag bis Samstag
ab 21:30 Uhr bis 02:00 Uhr

Wir frevuen uns aufl Ste = Familie Patscheider und das Rietzer Hof Team! }

l’ViUi\a’:E

HALL

Besichtigen Sie: BURG HASEGG! MUNZE HALL

= die Geburtsstatio des Dollars A-BOED Hall in Tirol Taglichy e
- beeindruckends Maschinan Tel, +43/5Z23/5855 165 9

- unseren Falkenberelch info@muenze-hall st 10 - 19 Uhr
- die Stadtarchaclogie und www. muenze-hall at (geoffnet!

- den griBien Sibertaler der Veh
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Auch Passivsurfen, also Zuschauen, macht SpaB: Man muss schon was draufhaben, um am wilden Inn zu bestehen...

im Mai und Juni das viele Schmelzwasser von
den Bergen kommt. Auch gibt es kaum Bau-
biiros, die sich mit den Berechnungen von op-
timalen Flusswellen beschiftigen. Zu viele Un-
bekannte gibt es dabei in der mathematischen
Gleichung. Dennoch ist man in der AREA 47
auch fiir die kommende Saison zuversichtlich.
Dann kann die Erfolgswelle weiter rollen, denn
Riversurfing — das Surfen auf stehenden Wel-

mungsgeschwindigkeit und einer Briicke.
Diese perfekte Kombination fiihrt zu einer per-
manenten Welle.

Auch Zuschauen macht Spaf

Man muss schon zu den Kénnern gehoren, um
sich in die wilde Gischt des Flusslaufes zu
wagen, das Fluss-Surfen ist jedoch auch fiir die
Zuschauer attraktiv. Zahlreiche Contests zei-

len in Fliissen — wird gen die Weiterent-
zusehends beliebter und m wicklung in diesem Hansi Neuner — Mister AREA 47 -
: 5 ist der Initiator der perfekten River-

entwickelt sich stindig
weiter.  Sogar  die
Beachgirls und Beach-
boys, die ein Meer vor

Zeit auf flieBendes Ge-
wisser um. Und die

surfbegeisterten Toch- Songteklt'\.lon' Juli: ~Perfekte Welle* ~ raubend. Die Logen-

ter und Sohne der

Alpen sind sowieso

vom Fluss-Surfen angetan, was nicht nur damit
zu tun hat, dass die Anlagen leicht und schnell
erreichbar sind.

Hansi Neuner: ,Im Gegensatz zu den wech-
selnden Verhéltnissen am Meer gibt es bei uns
quasi eine Garantie, aufs Brett zu kommen.
Nirgends in Tirol findet sich eine derart opti-
male Konstellation von Wasservolumen, Stro-

Das ist die perfekte Welle
der Haustiir haben, stei- ~ Das ist der perfekte Tag Athleten wird immer
gen gern von Zeit zu [ ge¢! dj_@h einfach von ihr tragen grofer. Aber auch den

Denk' am besten gar nicht nach

- Sport, das Repertoire el
. . . surfwelle in Silz.
an technischen Tricks

und kraftvollen Turns
der Athletinnen und

Hobbysurfern zuzu-

schauen ist atembe-

L e

plétze auf der Briicke
oder am Flussufer

bieten beste Aussichten, das kiihne Treiben be-
obachten zu konnen. Und wer weil} — viel-
leicht bekommt man dabei Lust, sich
ein neues, anspruchsvoll-sportli-
ches Hobby zuzulegen. Damit
das Leben spritzig bleibt und die
Freude am Abenteuer noch
Wellen schligt. M
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>> kulinarik

Bodenstandig & guat:

L/

Die Antworten von Tirols Landwirten auf ,, direct marketing
sind Bauernladen und Bauernmarkt. Und das seit einer Zeit,
als es diesen Begriff in der Werbung noch gar nicht gab.

Koscht ab Hof

zeit hat Pioniere der bduerlichen Direktvermarktung

in Oberhofen besucht.

Es ist kein Stand
so hoch im Land,
dass er nicht lebt
von Bauernhand!

Tiroler Jungbauernschaft/
Landjugend
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»GRIASS ENK. KATTLER’S HOFLADEN
GEOFFNET« verraten mehrere Schilder
rund ums Haus, dass man hier an der richti-

gen Adresse ist. Eine alteingesessene Bauer-
schaft, traditionelle Tiroler Bauweise, mo-
derner Fuhrpark, alles sehr aufgerdumt. Die
Tiir zum Hofladen markiert eine dieser Ta-
feln. Die Kattlers, das sind Elisabeth & Nor-
bert Fritz sowie ihr Sohn Christian und seine
Frau Manuela. Und Johanna (2), die Enke-
lin. Gemeinsam produzieren sie fiir ihren
Hofladen und den Bauernmarkt in Telfs.
Jeder, was er halt am besten kann, meist sie-
ben Tage die Woche. Wobei Johannas Bei-

trag das Herauspicken der Rosinen aus den
stiBen Brotchen ist.

Regionale Vielfalt

Der Besucher ist bass erstaunt ob der Viel-
falt, die da in der Vitrine liegt und in den Re-
galen steht. In alphabetischer Reihenfolge:
Aufstriche, Bauernbutter, Bauernsulze, Brot-
sorten aus hauseigenem Getreide, Biindner-
fleisch, Erdipfel, Frischkése, Hartwurst, Jo-
ghurt, Kaminwurzen, Kekse, Kuchen, Li-
kore, Marmeladen, Mehle, Miisli, ,,Schibli*
(am besten selbst herausfinden, was das ist),
Speck, Strudel, siiBe Kostlichkeiten, Ver-



Die Familié Fritz, vulgo Kattler, in Oberhofen: Pioniere der Direktvermarktung.
Von links: Christian, Manuela; Elisabeth (mit Johanna) und Norbert Fritz.

hackertes, Weichkése,... Das Angebot vari-
iert saisonal, eines bleibt das ganze Jahr iiber
gleich: ,,Wir veredeln hauseigene Rohwaren,
wie Fleisch, Milch, Eier und Mehl zu
schmackhaften, bodenstindigen Kostlichkei-
ten”, erkldrt Manuela Fritz. Sie umschreibt
damit das Tétigkeitsfeld aller bauerlichen Di-
rektvermarkter (siehe Aufzdhlung) in der Fe-
rienregion Sonnenplateau & Tirol Mitte,
wenngleich jeder seine ganz individuellen
Spezialititen und Besonderheiten hat. Sie
bieten Kost fiir Geniefer mit Sinn fiir frische,
regionale und nachhaltige Produkte, gewach-
sen, veredelt und verkauft in Tirol.

Bauernmark(e)t(ing)

Der eigene Hofladen ist eine Moglichkeit, die
biuerlichen Erzeugnisse an den Mann und die
Frau zu bringen, Bauernmérkte und Bauernla-
den (siche Randspalte) mit mehreren Anbie-
tern sind eine weitere. In Telfs und Mieming
finden mehrmals pro Woche Bauernmirkte
statt, wo es saisonale bauerliche Produkte zu
kaufen gibt. In Inzing fiihrt sogar ein eigener
Bauernladen seit vielen Jahren erfolgreich ein
umfangreiches Sortiment.

Eine, die seit 1989 (2014 war 25-Jahr-
Jubildum) wochentlich mit ihren Produkten
am Telfer Bauernmarkt steht, ist Elisabeth

Ein schweinisch feines
Leben am Kattlerhof.

Christian Fritz mit einer

Lieferantin der Milch fiir viele hof-
eigene Gaumenfreuden. Da darf
auch mal das Fell gekrault werden.
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>> kulinarik

= Ab-Hof-Verkaufe
= Direktvermarktung
= Regionale Produkte

Anders Hofladen, Obsteig,
Dl und FR 16-19 Uhr:

Bioprodukte von regionalen
Erzeugern, Bauernprodukte

Peter Knapp, Obsteig,
MO-SA:

Speck und Wiirste aus eigener
Produktion

Dismas Hofladen, Mieming,
DI und FR 16-19 Uhr sowie
wauf gut Gltick“: Bauerliche
Spezialitédten, vielfach pra-
mierte Speck- und Wurstpro-
dukte aus eigener Produktion,
edle Schnépse, feine Likore,
Nudeln, Kase und Joghurt, Tee,
Honig, uvm.

Steirer‘s Hofladele, Mieming,
téaglich geoffnet, Selbstbedie-
nung und Selbstabrechnung
auf Vertrauensbasis: Eier,
Nudeln, Kréuter, Marmeladen,
Kartoffel, Honig, Brot aus dem
Holzofen (am Wochenende),
Tiroler Jahrlingsfleisch im
Winter, Geschenkkorbe, kleine
Mitbringsel

Speck Mair, Telfs,

MO-FR 8-12 und 14-18 Uhr,
SA 8-12 Uhr: Schinkenspeck,
Karreespeck, Schopfspeck,
Bauchspeck, Kaiserspeck,
Kaminwurzen

Erdapfelkeller Silz,
SA 9-12 Uhr: Tiroler Erdapfel

Mair‘s Beerengarten, Rietz
MO-FR 8-12 und 13.30-18 Uhr,
SA 8-12 Uhr: Edelbrénde,
Likére, Marmeladen, Safte,
versch. Beeren, Sommer-
frichte
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Fritz, sozusagen ein ,,Urgestein® der Direkt-
vermarktung. ,,Butter, Speck und Wurst, damit
haben wir begonnen. Dann ist der Kése dazu-
gekommen und so hat sich das halt entwi-
ckelt®, erinnert sie sich zuriick, wihrend die
kleine Johanna auf den Arm der Oma dréngt.

Zukunft aus Tradition

Aber lohnt sich das alles? Mit der Frage hat
Vollerwerbsbauer Christian Fritz schon ge-
rechnet: ,,Der Hofladen und der Bauernmarkt
sichern uns ca. ein Drittel unseres Einkom-
mens. Darum geht es zwar auch, aber nicht
nur. Das Wichtigste ist, dass wir weiterfiihren,
was wir von unseren Eltern tibernommen
haben.” Seine Frau ergiinzt: ,.Es ist ein scho-
ner Beruf und eine Leidenschaft, das zu ver-
edeln, was man anbaut. Ich will wissen, was
wir essen. Und ich gebe unsere Produkte
gerne weiter an Menschen, die das zu schit-
zen wissen.” Und das sind viele, denn die
Kunden geben sich an diesem Nachmittag die
Klinke in die Hand.

Die Arbeit im eigenen Hause sichert Manuela
das Einkommen, sie muss nicht auswirts ar-
beiten gehen. Es bedeutet aber auch, dass ihre
Kiiche die ganze Woche nicht kalt wird — ins-
besondere das Backrohr. Mittwochs und frei-
tags, wenn der Hofladen gedffnet hat, steht
Manuela bereits um halb vier Uhr friih am
Brotofen, knetet und formt Laibe und schief3t
sie ein, wie das in der Béckersprache heif3t.
Sie riihrt, kocht, backt und hat, bis das Toch-
terchen aufwacht, schon mehr zubereitet wie
manche die ganze Woche nicht. Derweil steht
Christian im Stall und kiimmert sich um 25
Stiick Milch- und 35 Stiick Jungvieh, 24
Mast-Schweine und sechs Ziegen. Danach
raus aufs Feld zum Getreide und den Erdép-
feln. Die Eltern helfen mit, wo es geht. Vater
Norbert ist fiir das Fleischliche (Speck und
Waurst) zustdndig, Mutter Elisabeth riihrt den
(ja, den, nicht die!) Bauernbutter und formt
Frischkése in Herzform. Ein Familienbetrieb,
wie er sein soll. Und so, wie es aussieht, wird
das auch so bleiben. ll




Tiroler Schnapsroute

Auf der neuen Tiroler Schnapsroute konnen GenieBer eine
Entdeckungsreise durch die Vielfalt der Obstbrande machen
und hinter die Kulissen der heimischen Brennereien
schauen - inklusive Verkostung nattirlich! Preis jeweils ab
Euro 15,-/Person. An der Schnapsroute liegen in der Feri-
enregion: Mair‘s Beerengarten in Rietz (Tel. +43(0)5262
65317), Friedrich Mair in Flaurling (Tel. +43(0)664 795802),
Alois Springer in Hatting (Tel. +43(0)5238 88866),
Schnapsbrennerei Draxl in Inzing (Tel. +43 (0)5238
88716), Brennerei Kranebitter in Inzing (Tel. +43 (0)5238
88880). Fiihrungen sind in allen teilnehmenden Betrieben
moglich, eine Voranmeldung bis spatestens 1 Tag vorher ist
notig.

Genuss.Radweg

Auf dem Genuss.Radweg entlang des Inns kann man im Rahmen einer gemiitlichen Radtour
die kulinarische Vielfalt der Direktvermarkter in der Ferienregion erfahren. 26 Stationen bzw.
Betriebe laden entlang der ca. 40 km langen Strecke zu einer Tour des Genusses. Einige der auf
diesen Seiten angefiihrten Direktvermarkter sind mit dabei, viele weitere Stationen machen den
Genussradweg fiir die ganze Familie abwechslungsreich. Eine Broschiire mit Karte und allen
Details liegt in den Infobiiros der Ferienregion auf.

Klosterladen im Stift
Stams, Juni bis September
MO-SA 9-12 und 13-17 Uhr,
SO und Feiertag 13-17 Uhr;
Oktober bis Mai MO-FR 9-12
und 14-17 Uhr: Marmeladen,
Séfte, Honig, edle Schnépse,
Likore, Brande, frisches Brot
aus dem Steinofen von Bruder
Franz (jeden MO, MI und FR)

Forellenhof Oettl, Pettnau,
DO 8-11 Uhr, FR 8-17 Uhr,

SA 9-14 Uhr: Regenbogenfo-
rellen, Lachsforellen, Saiblinge
(alle Fische als Filet - roh oder
gerauchert)

Kattlers Hofladen, Oberhofen,
MI und FR 15-18 Uhr: Produkte
siehe Bericht.

Severlerhof, Oberhofen,
FR 17-19 Uhr, SA 8-12 Uhr:
Speck, Wtirste, Fleisch, Eier
und Kartoffeln

Inzinger Bauernladen,

FR 15-18 Uhr, SA 9-11 Uhr:
Edelbrénde, Likore, Speck,
Geselchtes, versch. Wirste,
Frischfleisch (Schwein, Rind),
Bauernschinken, Verhacktes,
Btindnerfleisch, Bauernsulze,
versch. Késesorten, versch.
Knédel, Brot, Honig, Marmela-
den, Obst und Gemtise,
Bio-Getreide, Nudeln, Eier
(Bodenhaltung), uvm.

Bauernmirkte
Bauernmarkt im Raiffeisen
Lagerhaus in Obermieming:
November bis Ende Marz:

FR 15-17 Uhr, SA 8-11 Uhr
(ausgenommen Feiertage);
April bis Ende Oktober:

FR 16-18 Uhr, SA 8-11 Uhr.

Bauernmarkt Telfs:

DO 8-12 Uhr (Vorplatz Inntal-
center), SA 8-12 Uhr (Ortszen-
trum); Je nach Wetterlage sind
die beiden Markte ab Dezem-
ber bis ca. Februar (Inntal-
center) bzw. Marz/April (Orts-
zentrum) geschlossen.
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>> snowmotion

Winterfreuden

Freude am Schnee und Lust
auf Winter - die Tiroler Ferien-
region Sonnenplateau Mieming
& Tirol Mitte verzaubert ihre
Gaste mit alpinem Charme.

Mehr zu Winteraktivitaten,

Wetter und Webcams auf

www.sonnenplateau.net
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SM ¢ Winterfreuden

arm anziehen, alle Sinne auf Genuss
Wstellen, kurz in die Sonne blinzeln, den
eigenen Atemhauch sehen, licheln und...
los! Die Ferienregion bietet eine Vielzahl
schneeweiller Betitigungsfelder — von ganz
romantisch bis ganz schon sportlich. Winter-
wandern, Winter Nordic Walking, Schnee-
schuhwandern, Skitouren, Eislaufen, Lang-
laufen, Rodeln... — fiir jedes bevorzugte
Tempo ist das richtige Terrain vorhanden.

Winterwunderwandern

Allein oder mit der ganzen Familie die Stille
im Wald erleben, iiber Tierspuren im Schnee
ritseln, mal eine Pause einlegen fiir eine
Schneeballschlacht oder einfach stehen blei-
ben, den Ausblick und die Ruhe geniefen...
Am Sonnenplateau Mieming & Tirol Mitte
erwartet winterliche Wandersleut’ ein Netz
gerdumter Winterwanderwege, je nach Lust
und Laune durch zauberhafte Wiilder, iiber
verschneite Wiesen, in die winterliche Berg-
welt, durch kleine Dorfer und hin zu den
schonsten Aussichtsplitzen der Ferienregion.
Einmal wochentlich (Montag) konnen Giste
der Ferienregion Sonnenplateau Mieming &
Tirol Mitte mit der Giste.Card kostenlos
an einer gefiihrten Winter-Halbtages-Wande-

Snow + Emotion = SnowMotion. Bewegung im Schnee,
an der frischen Luft, fernab von Schmutz, Nebel und
Grau-in-Grau: Die Natur in der Region Sonnenplateau
Mieming & Tirol Mitte ist auch im sonnigsten Winter
Tirols ,, the place to be * fiir erholungssuchende Men-
schen. Es muss ja nicht immer Skifahren sein...

rung teilnehmen. Anmeldung in den Info-
biiros Obsteig, Mieming oder Telfs. Auszu-
leihen gibt’s dort auch Wander- oder Nordic
Walking-Stocke, mit denen Winterwandern
ein ganz neues Tempo bekommt.

Stapfen auf groBen FliBen

Manche sagen ,,Yeti-Treter, die meisten je-
doch schlicht Schneeschuhe zu den moder-
nen Gehhilfen fiir unpréparierten Schnee. Je-
denfalls ist das sportliche Wandern auf gro-
Ben Fiilen voll im Trend. Schneeschuhwan-
dern erfreut sich besonders bei Individualis-
ten groBer Beliebtheit, die mit Genuss- und
Erholungsaspekt auch gerne mal ausgetretene
Pfade verlassen und ihren eigenen Weg
durchs freie Gelidnde gehen. Gut, dass die Re-
gion dafiir eine unglaublich grofe schnee-
weille Spielwiese bietet: Weitfldchige Wie-
senlandschaften mit fantastischen Weit- und
Ausblicken auf das Inntal und die umliegen-
den Bergketten wechseln mit kurzen Wald-
stiicken ab. Die Entdeckung der Langsamkeit
war noch nie so reizvoll, zumal Schnee-
schuhe inklusive Stocke mit der Giste.Card
in den Infobiiros Obsteig und Mieming kos-
tenlos ausgeliehen werden konnen. Zweimal
wochentlich gibt’s mit der Giste.Card sogar






Mit Skiern

auf Touren

Zu den sanften Winterfreuden
gehort auch das Skitourenge-
hen, das sich in den letzten
Jahren zu einem echten Volks-
sport entwickelt hat. Es verbin-
det Ruhe, korperliche Heraus-
forderung und Naturerlebnis in
idealer Weise.

Gaste konnen diese Sportart
wochentlich unter Anleitung
eines Tourguides (gepriifter
Bergftihrer) bei einer einfachen
Tour am Gruinberg oder auf die
Lacke (ca. 500 Héhenmeter)
kennenlernen(€ 80,- inkl. Leih-
ausrtistung). Fuir Fortgeschrit-
tene werden geftihrte Touren
angeboten (€ 85,- inkl. Leih-
ausrtistung). Die Ausriistung
(Skier, Felle, Stécke, Schuhe,
Lawinenverschtittetensuchge-
rat) kénnen Individualisten
auch bei der Skischule Scha-
ber in Obsteig zum Preis von

€ 35,- pro Tag ausleihen.

Schilittenfahren mit
Hii & Hott!

Ein guter Tipp fiir Romantiker
und all jene, die lieber mal
andere antraben lassen:
Kutschenfahrten! Es hat etwas
Nostalgisches, warm in
Decken gehdillt im Pferde-
schlitten durch den verschnei-
ten Wald zu gleiten. Panorama-
fahrten von rund einer Stunde
werden in Mieming-Barwies
angeboten, Sonder- und Spe-
zialfahrten gibt’s nach Verein-
barung. Nahere Informationen
erhalten Sie in den Infobiiros.

48 zeit

eine kostenlose gefiihrte Schneeschuhwan-

derung, Anmeldung in einem der drei Info-
biiros.

Lang, lang laufen

Fiir den nordischen Paradesport Langlaufen
ist das Sonnenplateau Mieming & Tirol Mitte
seinem Namen entsprechend ein Paradies.
Mit mehr als 80 km klassischen bzw. Ska-
ting-Loipen sorgt die Region dafiir, dass
Langldufer ldanger, ruhiger, weiter und sanf-
ter laufen. Das Beste: Zum einen kdnnen
Giste mit der Giste.Card einmal wochentlich
an einem Langlauf-Schnupperkurs fiir An-
fanger teilnehmen, Anmeldung in einem der
drei Infobiiros. Zum anderen diirfen sie die
Loipen am Mieminger und Seefelder Plateau

gegen Vorweis der Géste.Card kostenlos nut-
zen. Am Seefelder Plateau erwarten Giste
279 perfekt préparierte Loipenkilometer in
allen Schwierigkeitsgraden.

Rodeln & Jodeln

Beim Aufstieg ist der Weg das Ziel und oben
in der urigen Gaststube wird’s dann gesellig
— mit duftendem Glithwein oder Tee, einem
Tiroler Kulinarik-Schmankerl, flotter Musik
und ziinftiger Stimmung. Und die Vorfreude
auf die frohliche Abfahrt mit Schneegestober
ins Tal wichst und wichst... Eine Rodelpar-
tie ist ein Winter-Highlight fiir die ganze Fa-
milie. Gut, dass es in der Region drei bestens
priparierte Rodelbahnen gibt: Die ldngste ist
die Naturrodelbahn Lehnberg mit Ausgangs-



punkt in Obsteig beim Parkplatz
Arzkasten. Ziel ist das Lehnberg-
haus (1.554 m), die Aufstiegszeit
betrdgt ca. 1,5 Stunden. Und weil die Familie
zwar Kind & Kegel, aber in der Regel keine
Rodel mit hat, gibt’s flotte Schlitten beim
Lehnberghaus auszuleihen, mittwochs und
donnerstags gegen Vorweis der Géste.Card
sogar kostenlos.

Die Naturrodelbahn Stottlalm mit Ausgangs-
punkt in Obermieming beim Parkplatz Lehn-
bach fiihrt 30 Minuten bergauf zur Stottlalm
(980 m) und beim Rodeln am Griinberglift
geht es rasant und spaflig quer durch den
Winterwald hinab.

Fiir die Kleinsten versprechen die Rodel-
hiigel beim Holzeisbichl in Obermieming mit

-

gratis Kinder-Schlepplift und der Rodelhiigel
in Wildermieming beim Spielplatz Spaf} pur.

Kurvenfahrt zwischen SpaB3 & Sport

Schlittschuhe anziehen und auf Gleitmodus
schalten — in der Ferienregion Sonnenplateau
Mieming & Tirol Mitte finden Kufenfans
viele Gelegenheiten zum (Kunst-)Eislaufen,
Eishockeyspielen und Eisstockschieen. In
der Eishalle Telfs liegen bei entsprechender
Witterung ca. 8.000 m? Eisfliche zu Fiiflen,
der grofite Teil davon mit Eisgarantie dank
tiberdachter Kunsteishalle. Ebenfalls ein eis-
kaltes Versprechen ist die Kunsteisarena in

zeit 49
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Erleben Sie im Museum ,Dem Ritter auf der
Spur” den Bonn des Mittelalters! Die Geschichten
der Kreuzritier, Pllger und Kaufleute HOREN - das
Ritterturnier im 3D-Film SEHEN - das Gewicht einer
Ristung FUHLEN

Kinder aufgepasst: die Museumsrallye von
Ritter Riidiger wird mit Urkunde und Ritterschlag

belahntl

STAUMEM Sie in der Naturausstellung ,,Der
letzte Wilde” (ber die Sangeskroft der Kreuz-
kréte und LAUSCHEN Sie den Geschichten der
letzten WildHusslondschatt der Mordalpenl

Offnungszeiten der Ausstellungen:
taglich von 10:00 bis 17:00 Uhr

Erwandern Sie das machlige Festungsensemble und
wagen Sie sich dabei iber die 407m longe HANGE-
BRUCKE welche die Burgruine Ehrenberg mit der Fes-
tungsruine Fort Claudia verbindet!

Kehren Sie ein - im Restaurant Salzstadel und
GEMIESSEN Sie traditionelle, regionale Kiiche! 1

KLAUSE 1 - A-6600 REUTTE/TIROL

TEL.: 0043 (0) 5672 / 62007 - WWW.EHRENBERG.AT
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Hotel & Restaurant
” Familie Krug - Telfs
[frolerHof s

. 05262/62237
leben - lachen - geniefen www.der-tirolerhof.at

e
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Die feine Adresse im Herzen von Telfs!

Leben, lachen, genieBen... das Hotel
Tirolerhof bietet alles flir einen ange-
nehmen Aufenthalt in Telfs. Das char-
mante Drei-Sterne-Hotel ist bekannt !
fiir sein erstklassiges Service und sein
hervorragendes Restaurant. GenieBen
Sie abends im gemitlichen Ambiente
was unser Kiichenteam fr Sie auf den
Teller zaubert. In unserer Kiiche werden
ausschlieBlich frische Naturprodukte
aus der Region verarbeitet.

Wir verwéhnen Sie mit unseren Spe-
zialitdten von Montag bis Samstag
von 17 bis 22 Uhr.

_-ELETTEHSPASS F[JR1
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Silz. Geoffnet fiir Publikumseislauf sind
beide Arenen jeweils nachmittags. Der Na-
tureislaufplatz Badesee Untermieming und
der Eislaufplatz in Wildermieming begeis-
tern, wenn Viterchen Frost es gut meint, die
Benutzung erfolgt auf eigene Gefahr. Am Ba-
desee, in den Eishallen Telfs und Silz sowie
in Pfaffenhofen beim Sportplatz treffen sich
Freunde des Eisstocks, um damit sportlich-
gesellig auf Dauben zu schieflen.

Pause, Jause und mebhr...
Und was gibt es (Herz)Erwdrmenderes nach

der ,,coolen* Bewegung als ein heiles Ge-
trink und ein gutes, bodenstindiges Essen in
einem der hervorragenden Gastronomiebe-
triebe der Region oder eine gute Jause in
einer Hiitte? Die Offnungszeiten erfahren Sie
in den Infobiiros bzw. in der dort aufliegen-
den Broschiire winter.aktiv.

In dieser Broschiire gibt’s zahlreiche weitere
Vorschlidge und Tipps fiir winterliche High-
lights, von Kultur- oder Shoppingspazier-
gingen bis zu Adventzauber, Wirtshauskul-
tur und Badespaf3. W

Familien- und
Kinderland Griinberg,
Obsteig

Winter vergniigen, Unterhal-

tung und Naturerlebnis pur
bietet die Winter-Wunderwelt
Kinderland Griinberg in
Obsteig. Eingebettet in eine
wunderbare Winterlandschaft
wurde ein vielseitiges winterli-
ches Freizeitangebot geschaf-
fen, das Kinder und Erwach-
sene gleichermaBen anspricht.
Kids lernen leicht und spiele-
risch die ersten Schritte und
Schwiinge auf zwei Brettern.
Ein Schlepplift und fiinf Zau-
berteppiche bringen die klei-
nen Pistenstars den Berg hoch,
die Profis der Skischule Scha-
ber und der Snowschool Mie-
ming lernen ihnen den Um-
gang mit Skiern oder Snow-
board. AuBerdem sorgen ein
Erlebnis-Spielplatz und eine
Rodelbahn fiir Schneevergnii-
gen ohne Ende. Im Zentrum
des Kinderlandes befindet sich
die Griinbergalm, hier gibt es
herzhafte Speisen in gemiitli-
chem Ambiente. Der Griinberg
ist auch Ausgangspunkt fiir
viele Wander- und Skitouren
bis zur Simmeringalm sowie
Einstiegspunkt in das Loipen-
netz des Mieminger Plateaus.
www.gruenberglift.at
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> tipps

Goldenes Dachl

Hofburg Innsbruck

Olympia-Sprungschanze Bergisel

52 zeit

Tiroler Geschichte und museale Tradition

Die Geschichte und Kultur eines Landes manifestiert sich immer auch in Bauwerken, wel-
che die Jahrhunderte iiberdauern und Museen, welche die Traditionen ,,einfangen . Hier ein

paar Tipps fiir kleine Zeitreisen ins Tirol vergangener Tage, fiir Ein- und Ausblicke vom

,Boot am Fluss der Zeit*“.

Landeshauptstadt Innsbruck

Die generalsanierte und im Frilhsommer 2010
wiedereréffnete Hofburg Innsbruck war ehemals
Residenz von Kaiser Maximilian und wurde von
Kaiserin Maria Theresia im Rokoko-Stil umge-
baut. Besucher kdnnen die Prunkrdume, die Kai-
serappartements, die Hofkapelle u. a. besichtigen.
Die Sonderausstellung ,Berge, eine unverstandli-
che Leidenschaft”, entfiihrt zu einem kulturhisto-
risch ausgeriisteten Ausflug liber die Baum-
grenze. Zur Hofburg gehdrt auch der schrag ge-
genliber liegende Hofgarten, ein griines Paradies
inmitten der Stadt. Die Innsbrucker Hofkirche mit
dem Grabmal Kaiser Maximilians I. ist das be-
deutendste Denkmal in Tirol und das groBartigste
aller Kaisergraber in Europa. 28 liberlebensgroBe
Bronzestatuen, die die Verwandtschaft Kaiser Ma-
ximilians und seine Vorbilder darstellen, flankie-
ren das Hochgrab. Die landlaufige Bezeichnung
dieser Statuen lautet ,Schwarze Mander“. Gleich
anschlieBend an die Hofburg verfiihrt das Tiroler
Volkskunstmuseum auf erfrischend innovative
Weise in das (volks)kulturelle Leben Tirols von
anno dazumal. Die groBe Schwester, das Landes-
museum Ferdinandeum, beherbergt bedeuten-
de und umfassende Sammlungsbestinde von
der Kunstgeschichte iliber die Archaologie, Ge-
schichte, die Naturwissenschaften und Musik.
Ebenfalls zu den Tiroler Landesmuseen gehort
das Zeughaus. Chronologisch durchwandert man
dort die regionale Geschichte, die mit prahistori-
schen Funden beginnt und Kapitel, wie Silber-
bergbau, Salzgewinnung, Freiheitskampf von
1809, Tourismus sowie die beiden Weltkriege
dem Besucher anschaulich prasentiert. Die Hof-
burg und die Tiroler Landesmuseen haben ganz-
jahrig geoffnet.

Das Goldene Dachl in der mittelalterlichen Alt-
stadt ist weltberiihmt fiir seine 2.657 vergoldeten
Dachschindeln. Was hinter bzw. unter diesem
Wahrzeichen der Tiroler Landeshauptstadt steckt,
erfahren Sie im dazugehérigen Museum (ganz-
jahrig geodffnet, November geschlossen). Hier
wird das aufregende Zeitalter Kaiser Maximilians
I. abwechslungsreich dokumentiert. Um die Kin-
der kiimmert sich im Rahmen einer spannenden
Zeitreise Kunz von der Rosen, der personliche
Hofnarr des Kaisers und neuerdings auch Muse-
umspadagoge.... Aufs Dachl und noch viel mehr
herabschauen kann man vom Innsbrucker Stadt-
turm gleich gegeniiber. Uber 148 Stufen erreicht
man die Aussichtsplattform des 1450 errichteten
51 m hohen Turmes. Ganzjéahrig gedffnet.

Im Siiden von Innsbruck, am Weg ins sog. Mittel-
gebirge, liegt, weithin sichtbar, Schloss Ambras.
Seine kulturhistorische Bedeutung ist untrennbar

mit der Personlichkeit Erzherzog Ferdinands II.
(1529-1595) verbunden, der als echter Renais-
sancefiirst die Kiinste und Wissenschaften for-
derte. Das Schloss umgibt ein herrlicher, weitldu-
figer Schlosspark. Ganzjahrig gedffnet.

Die im Jahr 2001 nach Plénen von Star-Architek-
tin Zaha Hadid neu erbaute Olympia-Sprung-
schanze Bergisel und das Skispringen im Rah-
men der internationalen Vierschanzentournee
haben den Bergisel zu einem sportlichen und tou-
ristischen Anziehungspunkt erster Wahl gemacht.
Mit dem neuen Schragaufzug und dem Besu-
cherlift im Turm kommen Sie bequem zum Res-
taurant und Café im Turm sowie zur Panorama-
Aussichtsplattform. Ganzjéahrig gedffnet.
Ebenfalls aus der Feder von Zaha Hadid stammt
der Entwurf fiir die Standseilbahn auf die Hun-
gerburg, die gleichzeitig die erste Etappe der
Innsbrucker Nordkettenbahnen ist. Von der Hun-
gerburg fiihren die Panorama-Gondelbahnen der
Seegrubenbahn und der Hafelekarbahn zur ab-
soluten Weitsicht auf 2.000 m.

Am Bergisel befindet sich Tirols groBtes Museum
DAS TIROL PANORAMA. Das architektonisch her-
ausragende Gebdude beheimatet das Riesen-
rundgemalde, das die Schlachten am Bergisel
eindrucksvoll zeigt. Unterirdisch ist DAS TIROL
PANORAMA mit dem Kaiserjagermuseum ver-
bunden. Ganzjahrig gedffnet, Dienstag Ruhetag.
www.hofburg-innsbruck.at
www.tiroler-landesmuseen.at
www.tirol.gv.at

www.goldenes-dachl.at
www.schlossambras-innsbruck.at
www.bergisel.info

www.nordkette.com

Museum der Volker

Das Museum der Vélker wurde 1995 auf Initiative
des Tiroler Afrikakenners und Fotografen Gert
Chesi gegriindet. In 40 Jahren hat er auf seinen
Reisen nach Asien und Afrika mehr als 1.000 Ex-
ponate gesammelt.
www.museumdervoelker.at

© KINDERTIPP

Hor-Erlebniswelt AUDIOVERSUM
GroB und Klein entdecken im AUDIOVERSUM in
Innsbruck die Welt des Horens. Erlebnisstationen
und multimediale Installationen rund um den
menschlichen Horsinn laden zum Mitmachen, Ex-
perimentieren und Staunen ein. So folgen die Be-
sucher dem Zwitschern unsichtbarer Végel, um
mehr liber die rdumliche Wahrnehmung zu erfah-
ren und erforschen die vielfaltigen Funktionen
des menschlichen Gehors durch die Beriihrung



liberdimensionaler Sinneszellen oder das Navi-
gieren durch das Ohr in 3D. Das AUDIOVERSUM
ist Dienstag bis Freitag von 9.00 bis 17.00 Uhr und
Samstag, Sonntag sowie an Feiertagen von 10.00
bis 17.00 Uhr gedffnet.

www.audioversum.at

Fasnachtsmuseen Telfs,

Imst und Nassereith

Alle paar Jahre finden in Telfs, Imst und Nasse-
reith die groBen Tiroler Fasnachten statt. In den
dazugehodrigen Museen kann man sich auch in
der Zwischenzeit ein lebendiges Bild dieses ural-
ten, mythischen Treibens machen. Das Fas-
nachtsmuseum im Noaflhaus Telfs, das Haus der
Fasnacht in Imst und das Fasnachtshaus Nasse-
reith sind ganzjahrig gedffnet.
www.telfs.com/noafl/

www.fasnacht.at
www.fasnacht-nassereith.at

© KINDERTIPP

Schwazer Silberbergwerk

Die ,Mutter aller Bergwerke®, die Silber- und Kup-
fermine in Schwaz, brachte vor 500 Jahren ganz
Europa immensen Reichtum. Bis zu 10.000 Berg-
arbeiter rangen dem Berg unter unvorstellbaren
Arbeitsbedingungen seine Schétze ab. Heute
kann man wieder eintauchen in diese Welt unter
Tage. Ein motorisierter Grubenhunt bringt Besu-
cherlnnen in das weitverzweigte Stollensystem,
wo kompetente Fiihrungen und Animationen eine
tolle Reise in die bewegte Geschichte Europas ga-
rantieren. Ganzjahrig geoffnet, Mitte November bis
25. Dezember geschlossen.
www.silberbergwerk.at

Erlebnis Miinze Hall

1486 - Die Geburtsstéatte des Talers und des Dol-
lars. Die Miinze Hall in der Burg Hasegg ist eng
mit dem Silberbergwerk Schwaz verbunden, das
durch Jahrhunderte den ,Rohstoff* fiir die Miinz-
pragung lieferte. Das Museum spiirt einer Ver-
gangenheit nach, in dem Reichtum bare Miinze
bedeutete, Geld noch magischen Glanz hatte und
die Wahrung so hart war wie das Material, aus der
sie gepragt wurde. Ganzjahrig gedffnet. Im Som-
mer (April bis Oktober) Montag geschlossen, im
Winter Sonntag und Montag geschlossen.
www.muenze-hall.at

© KINDERTIPP

Schloss Tratzberg

Dieses Juwel unter den Schléssern Osterreichs
wurde im Jahr 1500 hoch liber dem Inntal bei Jen-
bach erbaut und diente schon Kaiser Maximilian I.

und den Fuggern als Jagdschloss. Kaiser, Ritter
und andere aristokratische Vorbesitzer fiihren
»persdnlich“ mittels eines Horspiels (in 8 Spra-
chen) durch das Schloss und zeigen prachtvolle
Renaissancezimmer, gotische Stuben, den Jagd-
saal, die gotische Kapelle, die Riistkammer und
vieles mehr.

Eine eigene Kinderfiihrung mit ,Tratzi und Adele“
sorgt fiir groBe Augen bei den Kleinen. Geoffnet
von Ende Marz bis Anfang November.
www.schloss-tratzberg.at

Museum Tiroler Bauernhofe

und Museumsfriedhof

Die bauerliche und traditionelle Kultur Tirols wird
im Museum Tiroler Bauernhéfe in Kramsach un-
mittelbar erlebbar. Der ca. 1,5-stiindige Rundgang
flihrt Sie durch das idyllische Freilichtmuseum zu
14 Bauernhdusern samt Nebengebauden aus
ganz Tirol, liebevoll abgetragen und wieder auf-
gebaut. Die alte Schule, frei laufende Tiere, bunte
Krauterbauerngarten-Lehrpfade runden das Frei-
zeiterlebnis ab. Ge6ffnet von Palmsonntag bis 31.
Oktober. Ebenfalls in Kramsach befindet sich der
weltweit einzigartige ,Lustige Friedhof“ von Sag-
zahnschmied Hans Guggenberger.
www.museum-tb.at
www.museumsfriedhof.info

© KINDERTIPP

Otzi-Dorf Umhausen

Unterhalb des Stuibenfalls im Otztaler Ort Um-
hausen erstreckt sich der archadologische Frei-
lichtpark ,Otzi-Dorf“, eine erlebnisreiche Zeitreise
in die jungsteinzeitliche Lebenswelt des beriihm-
ten Otzi vor 5.000 Jahren. Sehr authentisch mit
alten Haustierrassen und Vorfiihrungen. Geéffnet
von Anfang Mai bis Ende Oktober.
www.oetzi-dorf.at

© KINDERTIPP

Knappenwelt Gurgital

Das Gurgltal und seine Seitentaler im Tiroler Ober-
land waren in friiheren Zeiten eines der bedeu-
tendsten Bergbaugebiete Tirols. In der Knappen-
welt Gurgltal bei Tarrenz vermitteln neun authen-
tisch errichtete Gebaude in einer erlebnisreichen
Anlage die Faszination des mittelalterlichen Berg-
baus. Im »Haus der Heilerin« erfahren Besucher
mehr lber die Lebensumsténde einer Frau aus
dem 17. Jhdt,, deren Fund eine archéologische Sen-
sation darstellt. Erwachsene freuen sich liber eine
Kneippanlage, Kinder {iber Erlebnisnachmittage
mit Maskottchen Maxl. Geoffnet: 1. Mai bis 31. Ok-
tober. Montag Ruhetag (auBer Juli und August).
www.knappenwelt.at

Silberbergwerk

Erlebnis Muinze Hall
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Burgenwelt Ehrenberg

Foto: Gunter Richard Wett

Alpinarium Galtir

Naturausstellung in der Burgenwelt Ehrenberg

54 zeit

© KINDERTIPP

Burgenwelt Ehrenberg

Tausende Besucher lassen sich alljahrlich von der
Einmaligkeit des Burgenensembles Ehrenberg
hoch liber Reutte im Tiroler AuBerfern verzaubern.
Begeben auch Sie sich auf die Spuren der Ritter
und treten Sie ein in eine marchenhafte Welt! All-
jahrlich finden dort Europas gréBte Rémer- und
Ritterspiele statt und auch Kinder kommen dank
des ,Reisefiihrers“ Ritter Riidiger voll auf ihre
Rechnung. Ganzjahrig gedffnet, im November
wegen Revisionsarbeiten geschlossen.
www.ehrenberg.at

© KINDERTIPP

Miihlendorf Gschnitz

Klappern gehort nicht nur zur Mihle, sondern
auch zum Handwerk. Und so kann man im idylli-
schen Mihlendorf Gschnitz im Tiroler Wipptal zu-
sehen, wie die Menschen vor 100 Jahren gearbei-
tet haben: in der groBen Getreidemiihle, in der
Schmiede und in der Handwerksstéatte. Man er-
fahrt auch, wie man Schafe schert, wie ein Spinn-
rad funktioniert und wie Bauernbrot gebacken
wird. Fiir Kinder gibt es einen Spielplatz mit fan-
tasievollen Wasserspielen und liber den Sandes-
wasserfall fiihrt ein Weg mit einer 40 m langen
Briicke. Geoffnet: Mitte Mai bis Mitte Oktober.
www.muehlendorf-gschnitz.at

Schloss Starkenberg & Biermythos
Der Starkenberger Biermythos ist eine einzigar-
tige Kombination aus dem Charme des mittelal-

terlichen Schlosses Starkenberg bei Tarrenz nahe
Imst und der hochmodernen Brauerei Starken-
berg. Auf einer Schauflache von iliber 4.000 gm
kann man in die Geschichte des Schlosses und
das Thema Bierbrauerei eintauchen — im Wortsinn
librigens, denn auf Wunsch wird das Bier-
schwimmbad eingelassen! Umgeben ist das
Schloss von einer idyllischen Gartenanlage, der
Starkenberger See ist ein Geheimtipp! Geéffnet
durchgehend von Mai bis Oktober.
www.starkenberger.at

Alpinarium Galtiir

Die neue Ausstellung "GANZ OBEN« - Ge-
schichten iiber Galtiir und die Welt. erzihlt
von der Beziehung zwischen dem Ort Galtiir
und der groBen weiten Welt. Anfang, Ende oder
Mitte der Welt? Die Position liegt im Auge des
Betrachters. Je nachdem wo dieser sich gerade
befindet, eroffnet sich ihm der Blick nach drau-
Ben oder er fokussiert sich auf ein Innen. Der Be-
sucher begibt sich auf die Spurensuche durch
die Jahrhunderte und findet weitgereiste Galti-
rer und einflussreiche Gaste, Entdeckungen und
Sehnsuchtsorte. Es gibt keine Heimat ohne
Fernweh, keine Erinnerung ohne ldealisierung,
keine Erkenntnis ohne Positionswechsel. Das
zeigt sich nicht zuletzt an der wechselhaften Be-
ziehung zwischen dem Menschen und seinem
groBen Gegenspieler, der Natur. Gedoffnet im
Sommer von Juni bis Oktober und im Winter von
Dezember bis April (Montag Ruhetag).
www.alpinarium.at

Stille und wilde Wasser = Erlebnis Natur

Tirol hat einen ganz besonderen, sprudelnden Schatz: Ein paar Tipps fiir (feuchte) Trips
zum Element Wasser in seinen hochst unterschiedlichen Erscheinungsformen. Erleben Sie

die Natur von ihrer fruchtbarsten Seite.

© KINDERTIPP

Naturausstellung ,,Der letzte Wilde“
Neun Erlebnisstationen zum Erleben, Staunen
und Verstehen. Auf Spurensuche gehen, Steine
sprechen héren und wie ein Vogel liber den Lech
fliegen... All das und vieles mehr bietet die Na-
turausstellung in der Burgenwelt Ehrenberg liber
die letzte Wildflusslandschaft der Nordalpen -
den Lech.

www.ehrenberg.at

© KINDERTIPP

Stuibenfall und

Badesee Umhausen

Tirols groBter Wasserfall, der Stuibenfall, stiirzt bei
Umhausen im Otztal tiber zwei Steilstufen 159 m
ins Tal, meterhoch ragen die Wasserfahnen in den
Himmel. Den ,Fall der Félle“ kann man auf einem
gut ausgebauten Wandersteig mit Aussichtsplatt-
formen begehen (auch mit Kindern, Gehzeit rund
60 min) oder mit einem abenteuerlichen Kletter-
Setup besteigen. In beiden Fallen ist Tuchfiihlung

mit der Tiroler Wasserkraft garantiert. Gleich
neben dem archdologischen Freilichtpark ,,Otzi-
Dorf“ am FuBe des Stuibenfalls erstreckt sich das
bis zu 24 Grad warme Wasser des Biotop-Bade-
sees Umhausen. Der See ist mit reinem Trink-
wasser gefiillt! Gedffnet von Juni bis September.
www.oetztal-mitte.com

© KINDERTIPP

Murmliwasser Serfaus

Ganz natrlich geht es auch in der Erlebniswelt
Serfaus im Tiroler Oberland zu. Dort kann man
sich in der neuen Murmeltierhéhle wie ein sol-
ches fiihlen und auf Entdeckungsreise unter Tag
in die spannende 200 m lange H6hlen-Welt von
,Murmli“ und seiner Familie gehen. Uber der Erde
stehen SpaB und Spiel am Murmliwasser am
Programm. 15 Spiel- und Erlebnisstationen bein-
haltet dieser interaktive Spiel- und Erlebnispark,
der sich entlang eines 6kologisch wertvollen und
unveranderten Wildbaches erstreckt. Und ja,
Murmli griiBt taglich!
www.serfaus-fiss-ladis.at



Aqua Dome Léngenfeld

Ebenfalls im Otztal befindet sich die Tirol Therme
Langenfeld, auch Aqua Dome genannt. Die Kraft
der Gegensatze macht diese Bade-, Spa- und
Wellnessanlage so besonders: eine Schwefel-
Therme mitten in den Bergen, erdige Tiefen und
luftige Hohen, warm und kiihl. Tiefe Entspannung
verbindet sich mit belebender Vitalitat. Ganzjahrig
geoffnet.

www.aqua-dome.at

Naturidyll Moserer See

Oberhalb von Telfs im Ortsteil Mésern befindet
sich, umgeben von einem idyllischen Waldgiirtel,
auf 1.292 m der bis zu elf Meter tiefe Moserer
See. Der Badesee steht im Eigentum der Ge-
meinde Telfs und ist im Sommer ein beliebter
Treffpunkt fiir alle, die in luftiger Hohe Abkiihlung
suchen. Sommer wie Winter ein besonderes Er-
lebnis ist eine Wanderung um den See. Noch ein
Tipp: Wenn man schon in Mdsern ist, sollte man
sich einen Besuch der Friedensglocke des Al-
penraumes mit Panoramablick ins Inntal nicht
entgehen lassen. Um 17 Uhr lautet die beein-
druckende Glocke!

www.seefeld.com

www.friedensglocke.at

© KINDERTIPP

Hexenwasser Hochsoll

Noch etwas weiter im Unterland nahe St. Johann
und Kitzbiihel wird man vom Wasser regelrecht
werhext. Das gleichnamige Wasserspielgelande
mit Rundwanderwegen an der Mittelstation der
Bergbahnen Sall lasst kleine und groBe Besucher
das nasse Element begreifen und verstehen.
www.hexenwasser.at

© KINDERTIPP

Leutascher Geisterklamm

Ganz weit hinten in der Leutaschklamm wartet
eine fremde und geheimnisvolle Wirklichkeit: im
Reich des Klammageistes, der bis zu 75 m tief in
seinem tosenden Schloss aus sprudelnden Stru-
deln und Wirbeln, aus rauschenden Kaskaden und
bizarren Felswanden sein Unwesen treibt. Ein
kihner Steig lasst groBe und kleine Besucher in
die Behausung des Klammgeistes blicken. Der
3 km lange Klammgeistweg, teilweise als erleb-
nispadagogischer Themenweg gefiihrt, verlauft
unter anderem auf einem 800 Meter langen Steg.
In den Wintermonaten geschlossen.
www.leutascher-geisterklamm.at

© KINDERTIPP
Rosengartenschlucht Imst

Oberhalb von Imst befindet sich eines der wert-
vollsten Biotope Tirols: die Rosengartenschlucht.
Auf einer Lange von 1,5 km grébt sich der Schin-
derbach von der Blauen Grotte durch die Fels-
riicken der Imster Mittelgebirgsterrassen bis zur
Johanneskirche im Stadtzentrum, gleichzeitig
Startpunkt fiir die Wanderung. Der Eintritt in die
wildromantische Schlucht ist frei.
Hoéhenunterschied: 250 m, Gehzeit: ca. 1,5 h.
www.imst.at

© KINDERTIPP

Zammer Lochputz

Wasser, das Gold des neuen Jahrtausends, ist im
Zammer Lochputz in Zams im Tiroler Oberland in
all seinen Facetten erlebbar. Von einem der altes-
ten (Schau-)Kraftwerke Tirols fiihren Steige und
Stollen hinein in das Naturjuwel Lotzklamm.
Oberhalb des 30 m hohen Wasserfalls befindet
sich eine wilde Naturschénheit. Auf dem Weg gibt
es von einer imposanten Wasserfontane lber
machtige Turbinen bis zur beeindruckenden Mul-
timedia-Show vieles zu entdecken. Geoffnet von
1. Mai bis 31. Okt., 25. Dez. bis 25. Feb., jeden Mitt-
woch Nachtwanderung ab 19.30 Uhr.
www.zammer-lochputz.at

© KINDERTIPP

Wolfsklamm Stans

Die Wolfsklamm bei Stans im Tiroler Unterland
gilt als eine der schonsten Schluchten in den
Alpen. Erbaut 1901, fiihrt der Weg liber Stufen
und Steige zwischen Felsschluchten leicht an-
steigend in Richtung St. Georgenberg. Wildro-
mantische Felsengebirge, brausende Wasserfélle
und ein herrliches Bergpanorama vermitteln
einen unvergesslichen Eindruck. Die Wolfsklamm
ist mit ihren 354 Stufen wohl die schonste ihrer
Art in den Alpen. Geéffnet von Mai bis Ende Ok-
tober. Jeden Montag Nachtwanderung!
www.silberregion-karwendel.at

© KINDERTIPP

Alpenzoo

Bei einer abwechslungsreichen Fahrt vom Con-
gress Innsbruck tiber den Inn und durch den Berg
hinauf zur Hungerburg macht die neue, futuristi-
sche Standseilbahn einen Zwischenstopp bei
Europas hdchstgelegenem Zoo (750 m), dem Al-
penzoo, mit spektakularer Aussicht auf die Stadt
Innsbruck. Der einzigartige Themenzoo zeigt mit
2.000 Tieren von 150 Arten die vollstandigste
Sammlung alpiner Tierformen.

Der Alpenzoo ist ganzjahrig taglich ab 9 Uhr ge-
o6ffnet (April bis Oktober bis 18 Uhr, November bis
Mérz bis 17 Uhr). www.alpenzoo.at

© KINDERTIPP

Verhexter Kinderlehrpfad Tarrenz
Die kleine Hexe ,Salvesia“ hat an 16 Stellen Ta-
feln mit Fragen lber die Natur und tiber Hexen
mit gruseligen Geschichten fiir dich ,gehext”. Die
jeweiligen Lésungs-Buchstaben der drei mogli-
chen Antworten kannst du im ,Hexenpass” ein-
tragen. www.imst.at

© KINDERTIPP

Wave - Die Worgler Wasserwelten
In Worgl im Tiroler Unterland erdffnet sich fiir
kleine und groBe Wasserratten auf 4.000 gm ein
Erlebnisbad mit Animationsprogrammen, (Renn-)
Rutschen, Meeresbrandung u.v.m. sowie auf 2.000
gm eine ,gottliche Saunawelt. In der ,lsla Sola“
konnen Erwachsene eine hochwertige Relax- und
Gesundheitszone genieBen.
www.woerglerwasserwelt.at

Aqua Dome Langenfeld

Zammer Lochputz 7
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Bahn zum Alpenzoo Innsbruck
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>> tipps

AREA 47

X-Trees Waldseilpark

Climbers Paradise

56 zeit

Adventure & Fun von oben bis unten

Tirol bringt den Kreislauf in Schwung: Hier einige Vorschlige, wie Sie Ihren Puls mittels
Adrenalin in die Hohe (oder, je nach Sichtweise, in die Tiefe) treiben...

AREA 47 - Die Outdoor-Spielwiese
Am Eingang des Otztales erstreckt sich auf einer
Flache von 66.000 gm eine supertrendige Aben-
teuer-Spielwiese spektakuldren Zuschnitts: Die
AREA 47. Die Water Area begeistert mit dem
steilsten Rutschenpark Osterreichs, Sprungturm
und Wassersprungrampe, die Outdoor Area mit
einer gigantischen Kletterwand, dem ultimativen
Hochseilgarten 30 Meter iber dem Boden, einem
Mega Swing oder einem 300 m langen Flying Fox.
In der Event Area mit Erlebnisgastronomie finden
regelmaBig groBe Konzerte statt. AuBerdem im
Angebot: Rafting, Canyoning, FloBtouren, Rock-
und Hohlentrips und vieles mehr.
www.area47.at

Otztaler Outdoor Parcours Sautens
Der Otztaler Outdoor Parcours ist eine gelungene
Kombination aus Naturhoch- und Waldseilgarten.
Herausforderungen und Hindernisse viele Meter
tiber dem Waldboden, schwingende Briicken und
Seilrutschen sorgen fiir Bauchkribbeln in der fas-
zinierenden Natur von Sautens im vorderen Otz-
tal. Geoffnet von April von Oktober.
www.outdoor-parcours.com

© KINDERTIPP

Alpine Coaster Imst

Die langste Alpen-Achterbahn der Welt gleitet in
Imst Gber Stock und Stein. ,Alles anschnallen“
heiBt es auf der Untermarkter Alm in 1.500 m
Hohe. Auf Schienen geht’'s im Schlitten 3,5 km
tiber Wellen, Steilkurven und Jumps talwérts - bis
zu sechs Meter Uiber dem Boden! Geeignet ab
3 Jahren. Ein Spielepark und ein Badesee in
Hoch-Imst ergénzen das Vergniigen. Geoffnet von
1. Mai bis Ende Oktober. Auch Winterbetrieb.
www.imster-bergbahnen.at

Pitztal Bungy

Erleben Sie einen ganz, ganz sicher unvergessli-
chen Bungy Jump von der 94 m hohen Pitzen-
klamm-Briicke, der héchsten FuBgangerbriicke
Europas in Arzl im Pitztal. Die (fast) perfekte Si-
mulation des Fliegens bietet der Mega Swing,
eine Art gigantische Liane weit (iber dem Boden.
Sprungbetrieb zwischen Mai und Oktober nach-
mittags an den Wochenenden.

http:/ /bungy-pitztal.at

© KINDERTIPP

Sommerfunpark Fiss

und Serfauser Sauser

Im Sommer-Funpark Fiss flitzt, fliegt und swingt
man Ubers Tiroler Oberland. Bis zu 45 km/h
schnell sind die Fisser Flitzer der 2,2 km langen
Sommerrodelbahn. Nicht den Berg runter, son-
dern - auch mit dem Adrenalin - hoch libers Pla-
teau geht es mit dem Fisser Flieger. Das dra-
chenahnliche Gerat faucht mit 80 km/h und je vier
Passagieren bis zu 50 m liber die Mdseralm.
Schwerelos fiir wenige Augenblicke fiihlen sich
bis zu 6 Personen, wenn der Skyswing einem zu
12 Meter freien Fall bei 65 km/h verhilft. Ja, diese
Riesenschaukel ist so was wie der Wahnsinn zwi-
schen Himmel und Erde.

Mit dem Serfauser Sauser in Serfaus/Komperdell
kénnen Wagemutige mit Geschwindigkeiten um
65 km/h und in bis zu 70 Metern Héhe wahlweise
in Bauchlage oder sitzend die Bergwelt von oben
betrachten.

Geoffnet von Juni bis Oktober.
www.sommerfunpark.at
www.serfaus-fiss-ladis.at

X-Trees Waldseilpark Serfaus
X-Trees - das ist ein Waldseilpark mit 9 Parcours
und 90 Ubungen, der KletterspaB fiir die ganze
Familie verspricht. Geschicklichkeit, Herausfor-
derung und Action fiir GroB und Klein = darum
geht es bei diesem FreizeitspaB mitten in der
Natur in einem herrlichen Wald aus riesigen
Fohren.

www.x-trees.at

Climbers Paradise

Tirol ist ein Paradies fiir Alpin- und Sportkletterer.
Vor allem in den Climbers Paradise-Gebieten
wurden zusammen mit dem Alpenverein héchste
Sicherheitsstandards gesetzt und eine entspre-
chende Infrastruktur geschaffen.

Ein Fixpunkt im virtuellen Kletterseiten-Dschun-
gel ist die gleichnamige Homepage www.clim-
bers-paradise.com. Auf dieser Plattform rund
um den perfekten Kletterurlaub in Tirol findet man
neben den klassischen Basics alle Topos in
Druckqualitdt sowie weitere niitzliche Infos zu
Unterkiinften, Kletterhallen, etc. In den Infobiiros
Telfs, Obsteig und Mieming liegt gratis der Clim-
bers Paradise-Kletterfiihrer auf.
www.climbers-paradise.com



Am Wasser, am Seil und am Gleis

Im Wortsinn bahnbrechende und wasserkrdftige Aussichten geniefst man in Tirol hoch zu Berge

und tief zu Wasser. Die Seil- und Eisenbahnen sowie die Schifffahrtslinien sind Pionierleistun-

gen und Meisterwerke des Ingenieurwesens — wahlweise mit nostalgischem oder modern-

technischem Charme.

Achenseeschifffahrt

Der Achensee - mit 9,4 km Lange und 1 km Breite
der groBte See Tirols — verfiigt seit 1887 auch
tiber eine eigene Schifffahrtslinie. Vier Schiffe ver-
kehren zwischen den sechs Anlegestellen und er-
maoglichen eine Kombination mit den vielen Frei-
zeitmoglichkeiten rund um den See. Fahrbetrieb:
Anfang Mai bis Mitte Oktober.
www.tirol-schifffahrt.at

Plansee- &
Heiterwangersee-Schifffahrt

Der Plansee ist mit mehr als 6 km Lange Tirols
zweitgroBter See und an seiner tiefsten Stelle
rund 76 m tief. AuBerdem ist er ein Surfer-, Tau-
cher-, Segel-, Schnorchel- und Schwimmparadies.
Oder man nimmt es gemiitlich und dreht eine
Seerunde mit dem Motorboot. Das funktioniert
auch auf dem ,benachbarten Heiterwangersee
auf einer Seehdhe von 1.000 m.
www.reutte.com

© KINDERTIPP

Achensee Zahnradbahn

Seit 1889 bezwingen die 180 PS starken Dampf-
loks der Achenseebahn die bis zu 160 Promille
steile Strecke vom Bahnhof Jenbach zum 930 m
hoch gelegenen Achensee. Nirgendwo sonst fiihrt
eine Bahn vom Tal hinauf zu einer hoher gelege-
nen Schifffahrt! Rund 45 Minuten dauert die 7 km
lange Fahrt. Die Ziige verkehren von Anfang Mai
bis Ende Oktober.

www.achenseebahn.at

Zillertalbahn

Eroffnet 1899, fahrt die Zillertalbahn auf ihrer
760 mm breiten Spur 32 Kilometer von Jenbach
bis nach Mayrhofen im Zillertal. Man kann entwe-
der von Mai bis Oktober in den historischen
Dampfziigen die Langsamkeit des Reisens ent-
decken oder sich das ganze Jahr iiber von den ei-
gens fiir die Zillertalbahn konstruierten elektri-
schen Zugsgarnituren an der vorbeiziehenden
Natur erfreuen.

www.zillertalbahn.at

© KINDERTIPP
Mini Dampf Tirol
Tirols groBte Gartenbahn in Barwies/Mieming ist
eine Top-Attraktion fiir kleine und groBe Eisen-
bahnfreundinnen. Die ,,Mini Dampf Tirol“ verkehrt
mit bis ins Detail stimmigen dampfbetriebenen

Loks und Zugsgarnituren auf einer sehens- und
erlebenswerten Gleisanlage mit Bahnhof, Tun-
nels, Briicken, Remise und vielem mehr. Off-
nungszeiten: von Mai bis Oktober, jeweils an den
Sonn- und Feiertagen.

www.minidampftirol.at

Patscherkofel-Gondelbahn

Im Siiden von Innsbruck erhebt sich ein unver-
gleichliches alpines Naturparadies - der Aus-
sichtsberg Patscherkofel. Bequem mit der Gon-
delbahn zu erreichen, ist der Patscherkofel u. a.
Ausgangspunkt fiir den beriihmten Zirbenweg
und zu einem botanischen Alpengarten mit 400
Pflanzenarten (gedffnet von Juni bis September,
9-16 Uhr, Eintritt frei). Im Winter ist der ,,Kofel“ ein-
fach olympisch, denn auf kaum einem Berg wurde
so viel Skisportgeschichte geschrieben. Fahren
Sie auf den Spuren der Stars der Olympischen
Winterspiele 1964 und 1976 liber die Olympiaab-
fahrt und genieBen Sie die neue, verbreiterte
Familienabfahrt.

www.patscherkofelbahn.at

Tiroler Zugspitzbahn

mit Zugspitzplatt in Ehrwald

Die Zugspitze ist mit 2.962 m der héchste Berg
Deutschlands und einer der Parade-Aussichts-
berge der Alpen. Direkt auf den Gipfel gelangt
man von Ehrwald aus mit der modernen Tiroler
Zugspitzbahn. Bereits die Auffahrt in den 100-
Personen fassenden Panorama-Kabinen ist ein
Erlebnis. Die Erlebniswelt ,Faszination Zugspitze*
in der Bergstation bietet dem Besucher Einblicke
in die Geschichte rund um die Zugspitze. Direkt
an der Talstation stehen ausreichend gebiihren-
freie Parkplatze zur Verfligung. Ein ebenerdiger
Ein- und Ausstieg macht das Angebot auch fiir
Rollstuhlfahrer und Eltern mit Kinderwagen zum
Vergniigen.

www.zugspitze.at

Tiroler Zugspitz Arena

Lermoos Biberwier

Ebenfalls in der Tiroler Zugspitz Arena verkehren
die Bergbahnen Langes Lermoos Biberwier.
Diese fiihren zu Top-Aussicht, Héhenwanderun-
gen, Biketouren, Funsport und im Winter zu Ski-
vergniigen und einer Naturrodelbahn.
www.bergbahnen-langes.at

Gartenbahn Minidampf Tirol in Barwies

Achensee Zahnradbahn
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>> museen

Die Vielfalt Mﬂg

in den Tiroler Landesmuseen entdecken

ie Tiroler Landesmuseen bieten mit ihren

finf Hausern — dem Tiroler Landes-
museum Ferdinandeum, Museum im
Zeughaus, Tiroler Volkskunstmuseum, der
Innsbrucker Hofkirche und dem TIROL
PANORAMA mit Kaiserjigermuseum —
einen spannenden Erlebnisraum fiir alle, die
sich fiir Tirol, seine Natur, Geschichte, Kultur,
Kunst, Wirtschaft und Technik interessieren.
Das Ferdinandeum bietet einen kunstge-
schichtlichen Rundgang durch das Land Tirol
von der Steinzeit bis in die Gegenwart.
Die Hofkirche beherbergt das beriihmte Grab-
mal Kaiser Maximilians I. mit 28 iiberlebens-
groflen Bronzefiguren. Das Zeughaus zeigt
Typisches der Kulturgeschichte Tirols aus
verschiedenen historischen Epochen. Tiroler
Trachten, eine umfangreiche Krippenausstel-
lung und historische Stuben sind u. a. im

it o |

58 zeit

Tiroler Volkskunstmuseum zu sehen. Sonder-

ausstellungen und umfangreiche museums-
pidagogische Aktionen stehen das ganze Jahr
hindurch auf dem Programm.

Faszinierendes Riesenrundgemalde
DAS TIROL PANORAMA mit Kaiserjdger-
museum, Tirols jiingstes Museum, beheimatet
das beriihmte Innsbrucker Riesenrundge-
milde, das auf 1000 m? in faszinierender 360
Grad Sicht den Tiroler Freiheitskampf von
1809 zeigt. Das Gemilde dokumentiert alle
Facetten, die den ,,Mythos Tirol*“ ausmachen.
Die plastische Wirkung des Gemildes ldsst
den Betrachter Teil der dramatischen Ereig-
nisse werden, dessen zentrale Figur Andreas
Hofer war. W

Fotos: Alexander Haiden

5 Hauser - 1 Ticket

Mit dem Kombiticket (Euro 11 /
erméBigt Euro 8) an unterschied-
lichen Tagen in alle Hauser

der Tiroler Landesmuseen!
Freier Eintritt fiir Kinder und

Jugendliche bis 19 Jahre.

© KINDERTIPP

Kinder-Quiz im Tiroler
Volkskunstmuseum

2Womit wurden friiher die Dacher der
Bauernhauser gedeckt? Holz, Stroh
oder Gold?“ Das digitale Spiel im
Tiroler Volkskunstmuseum bietet

8- bis 12-Jahrigen spannende Fragen
rund um ausgewahlte Objekte. Wer
Fragen mit dem Museums-Guide, der
kostenlos an der Kassa im Tiroler
Volkskunstmuseum erhéltlich ist,
richtig beantwortet, sammelt Punkte
und kann ,Museumsexpertin“
werden.

Informationen

Tiroler Landesmuseen

Tel. +43 (0)512 594 89-111
anmeldung@tiroler-landesmuseen.at
www.tiroler-landesmuseen.at



"'“Emmagmmsm warum die Nordkette
das Schmuckstiick der Stadt ist

Panorama Rundwanderweg Seegrube
Auf dem neuen Rundwanderweg die Landeshauptstadt
Innsbruck aus allen Blickwinkeln erleben. Gehzeit: 25 min

Kombitickets
Kombiticket Alpenzoo: Fahrt mit der Hungerburgbahn
und Eintritt in Europas hachstgelegenan Zoo.

Gratis Parken von 08:00-18:00 Uhr

Giltig fur einen Pkw in der City- oder Congressgarage
baim Kauf von: Einzelfahrt {Seegrube, Hafelekar) und
kombiticket Alpenzoo,

INNSBRUCKER
NORDKETTEN
BAHNEN

NORDKETTE. ‘
MORDKETTE.COM DAS SCHMUCKSTUCK DER STADT




gaste.card

INKLUSIVLEISTUNGEN
ganzjahrig

* taglich kostenlose Busverbindung
(Holzleiten/Obsteig - Telfs - Innsbruck)

* Innsbruck Tag inkl. Stadtfihrung &
freiem Eintritt in den Stadtturm

* Heimat- und Fasnachtmuseum Telfs

» zahlreiche ermaBigte Eintritte

Sommer - kostenlos:

» gefiihrte Wanderungen

* Rundfahrt im offenen Nostalgie-Bus

» freier Zutritt zu mehreren Schwimmbédern
der Region _

« gefilhrte E-Bike Touren (Unkostenbeitrag)

Winter - kostenlos:

= Langlaufen auf bestens préparierten Loipen
-am Mieminger & Seefelder Plateau

* Schneeschuhwanderungen

* Fihrung im Stift Stams

' E B i T : - g
Sonnenplateau Mieming & Tirol Mitte - info@sonnenplateau.

Als Gast unserer Ferienregion geniefien
Sie bereits ab der ersten Ubernachtung
dlie zahlreichen Angebote und Vorteile
unserer Gaste.Card,

Mahere Informationen (ber die
aktuellen Leistungen der Gaste.Card
finden Sie auf unserer Website

www.sonnenplateau.net




